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DÓLAR COMERCIAL
COMPRA: R$ 5,242 
VENDA: R$ 5,243

DÓLAR TURISMO
COMPRA: R$ 5,276
VENDA: R$ 5,456

EURO
COMPRA: R$ 6,045
VENDA: R$ 6,048 

TEMPO HOJE |  MÁX: 29   MÍN: 22
Umidade relativa do ar
Máxima: 98%  Mínima: 70%

OURO G 24k: R$ 757,20
POUPANÇA:  0,5% A.M 
SELIC: +14,75% A.A

PROB. 
CHUVA
87%

DESDE 1.996
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Movida por boas histórias, 
diretora e roteirista Cami-
la Appel celebra êxito de 
“O Testamento: o Segredo 
de Anita Harley”. PÁGINA 8

Olhar 
profundo

Hospital Estadual do Alto 
Tapajós em Alta FlorestaAlta Floresta é 
inauguradoinaugurado pelo governador 
Novo hospital regional representa um marco e um grande avanço no setor de Saúde da Região. PÁGINA 4

Energisa, Claro e Águas Alta Floresta 
lideram o ranking de reclamações no Procon
Procon divulgou a lista 
de empresas mais re-

clamadas pelos con-
sumidores no período 

de janeiro a dezembro 
de 2025. PÁGINA 9

Sede 8º Batalhão 
será transferida 
para o centro de 
Alta Floresta
Quartel do 8º Batalhão 
em breve será no prédio 
onde funciona o MPE em 
Alta Floresta. PÁGINA 10

Paranaíta recebe
R$ 22,2 milhões em 
novos investimentos 
Recursos foram desti-
nados a asfalto, reforma 
de escolas e incentivo à 
agricultura. PÁGINA 3

Ex-prefeita Maria 
Izaura relata em 
livro sua trajetória 
de vida 
Livro lançado em Alta 
Floresta tem 28 mulheres 
como coautoras, que re-
latam suas experiências 
de vida. PÁGINA 11 Ex-prefeita, Maria Izaura 

Governador Mauro Mendes fez a inauguração do Hospital nesta quinta-feira em Alta Floresta
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MAIS!

FRASE

A partir de terça-
feira, assumo 
o governo com 
responsabilidade, 
respeito a essa 
história e o 
compromisso de 
seguir em frente

 PARANAÍTA
O município de Parana-
íta recebeu, nos últimos 
sete anos, investimentos 
do Governo de Mato Gros-
so, que somam mais de 
R$ 352,4 milhões. Na área 
de infraestrutura, o Estado 
asfaltou 66,47 quilômetros 
da MT-206, com investi-
mento de R$ 115 milhões. 
Os investimentos foram 
para obras de asfalto, na 
Educação e Saúde, além 
de Assistência Social. 

 UNIÃO E PP
O Tribunal Superior Elei-
toral (TSE) aprovou 
por unanimidade, nes-
ta quinta-feira, 26, o re-
gistro da federação parti-
dária União Progressista, 
formada pelos partidos 
União Brasil e Progressis-
tas (PP). De acordo com a 
Lei dos Partidos Políticos e 
a Resolução TSE, as fede-
rações devem ter duração 
mínima de quatro anos, 
período em que os partidos 
integrantes são obrigados 
a permanecer unidos, sob 
pena de sanções em caso 
de saída antecipada.

 MEDO 
Lideranças do PL de Mato 
Grosso não aceitam que 
o partido faça composi-
ção com o MDB. Apesar de 
a deputada Janaina Riva, 
presidente da sigla no Es-
tado ser nora do senador 
Wellington Fagundes, pré-
-candidato do PL ao go-
verno. Nos bastidores, os 
comentários são que o de-
putado federal Zé Medei-
ros, que pretende disputar 
o Senado, apesar de ar-
gumentar que o principal 
motivo seria o pai da depu-
tada, José Riva, na verdade 
sabe que não teria nenhu-
ma chance de superá-la 
na votação. Janaina é pré-
-candidata ao Senado.

 GUARANTÃ
Guarantã do Norte nos úl-
timos 7 anos, recebeu R$ 
154,8 milhões em inves-
timentos do Governo Es-
tadual. Na saúde, o Esta-
do aportou R$ 3,4 milhões 
na construção do Centro de 
Tratamento Renal -CTR- 
para atendimento à pacien-
tes que precisam fazer he-
modiálise na região Norte.

Vice-governador Otavia-
no Pivetta (Republicanos) 
disse que assumirá o go-
verno do Estado na próxi-
ma terça-feira, 31. 

O alto custo de viver O alto custo de viver 
de aparênciasde aparências

SORAYA MEDEIROS 

Jornalista
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“O mundo não perten-
ce aos espertos.” O alerta se-
reno de Chico Xavier atra-
vessa o tempo e, em uma 
sociedade que valoriza a 
vantagem rápida e o suces-
so a qualquer custo, surge 
como contraponto necessá-
rio: o verdadeiro triunfo não 
está na astúcia, mas na paz 
de quem age com retidão.

 A esperteza tornou-
-se um valor social. Pro-
mete atalhos, exibe resulta-
dos imediatos e seduz pela 
aparência de eficiência. Em 
troca, cobra um preço alto 
e silencioso: a necessidade 
constante de sustentar ver-
sões convenientes da reali-
dade. O êxito de quem vive 
de aparências é instável, 
sustentado pelo receio per-
manente de que a máscara 
caia — diante dos outros ou 
da própria consciência.

 Situações simples re-
velam mais do caráter do 
que grandes discursos. Pos-
so afirmar por experiên-
cia própria: confiei, em-
prestei e fui enganada mais 
de uma vez. Houve acor-
do, houve palavra — mas 
não houve pagamento. No 
lugar da responsabilidade, 
vieram o silêncio calculado 

e o bloqueio. Não foi ape-
nas prejuízo financeiro; foi 
a quebra deliberada da con-
fiança. Esse comportamen-
to retrata uma miopia so-
cial: confunde-se esperteza 
com inteligência e naturali-
za-se o ato de “passar o ou-
tro para trás” como sinal de 
competência.

 Quem escolhe o cami-
nho do engano pode até co-
lher ganhos imediatos, mas 
ignora que a confiança é 
como cristal: uma vez trin-
cada, jamais recupera o bri-
lho original. O ganho mo-
mentâneo não compensa a 
falência da reputação.

QUEM ESCOLHE O 
CAMINHO DO ENGANO 
PODE ATÉ COLHER 
GANHOS IMEDIATOS, 
MAS IGNORA QUE A 
CONFIANÇA É COMO 
CRISTAL

 Diante da cultura do 
“levar vantagem”, surge a 
pergunta incômoda: agir 
com boa-fé é ingenuidade? 
A resposta não está em en-
durecer o coração, mas em 
agir com clareza, estabele-
cer limites e preservar a in-
tegridade. Honestidade não 

é passividade; é coerência 
entre palavra e prática.

 A verdade não disputa 
espaço nem faz alarde. Re-
vela-se no trabalho corre-
to, na palavra cumprida e 
na serenidade de quem não 
precisa justificar excessi-
vamente os próprios atos. 
É uma força silenciosa que 
dispensa holofotes porque 
se sustenta por si mesma.

 Com o tempo, a es-
perteza se denuncia — não 
necessariamente por pu-
nição externa, mas pela ló-
gica simples da vida: o que 
é construído na sombra não 
resiste à luz. Já a honestida-
de cresce de forma discre-
ta, constrói vínculos e deixa 
marcas duradouras — não 
em títulos ou posses, mas 
na confiança que atravessa 
gerações.

 No fim, a escolha é cla-
ra: há caminhos que enri-
quecem o bolso e empo-
brecem a alma, e outros 
que exigem esforço, mas 
preservam a dignidade. 
Não levamos o que acumu-
lamos; levamos o que nos 
tornamos. E a paz da cons-
ciência permanece como 
o único patrimônio que o 
tempo não corrói.
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JOSÉ VIEIRA
MATO GROSSO DO NORTE

O governador Mau-
ro Mendes anunciou, na 
quinta-feira, 26, que dei-
xará o cargo a partir do 
dia 31 de março, para ser 
candidato ao Senado na 
eleição deste ano. Em seu 
lugar, assume o vice-go-
vernador Otaviano Pivet-
ta. 

Durante inauguração 
do Hospital Estado do Alta 
Tapajós o governador asse-
gurou que deixa o gover-
no com a missão cumprida. 
Conforme ele, Mato Groso 
é o Estado do Brasil com os 
maiores valores aplicados 

em investimento públicos. 
“O que fizemos em 

Mato Grosso não tem pa-
ralelo. Não existe na histó-
ria de Mato Grosso e ne-
nhum Estado Brasileiro 
chega perto do que fizemos 
e estamos fazendo aqui. Fo-
ram mais de 7 mil quilôme-
tros de asfalto em 7 anos. É 
mais do que o asfalto exis-
tente em 14 estados”, enfati-
za Mendes. 

Ele destaca também a 
entrega de 50 novas escolas, 
96 unidades em construção, 
projetos e fase de licitação. 
E citou as reformas comple-
tas de reconstruções de 105 
escolas por todo o Estado. 

O governador ressal-

tou que o vice-governador 
Otaviano Pivetta (Republi-
canos) dará continuidade 
às melhorias e investimen-
tos que vem sendo feitos no 
Estado.

GOVERNADOR DECIDE 
QUE SERÁ CANDIDATO 
AO SENADO E 
PIVETTA ASSUME O 
GOVERNO 

“Parto de consciência 
tranquila. Fizemos muitos e 
entrego o governo em con-
dições infinitamente me-
lhor do que recebemos. E o 
vice-governador, que assu-
me o governo, poderá fazer 
igual ou melhor do que fi-

Mauro Mendes deixa o 
governo no dia 31 de março 

zemos ”, aponta Mendes.  
O vice-Governador 

Otaviano Pivetta que irá se 
esforçar para dar continui-
dades as ações do governo 
no mesmo ritmo do gover-
nador Mauro Mendes. 

“Graças a Deus e a você 
Mauro, eu vou ser gover-
nador de Mato Grosso, vou 
procurar ser tão bom quan-
do você como governador”, 
disse Pivetta, se dirigindo 
ao governador.

Governador diz que MT é o Estado  que mais faz investimentos

ALLAN PEREIRA
SECOM-MT

O Governo de Mato 
Grosso anunciou, na quin-
ta-feira, 26, um pacote de 
investimentos de mais R$ 
22,2 milhões para o muni-
cípio de Paranaíta, desti-
nados a asfalto, reforma de 
escolas e incentivo à agri-
cultura.

“Vão faltar palavras 
para um momento como 
este, com a presença e a 
assinatura de tantos in-

Paranaíta recebe R$ 22,2 milhões em novos investimentos 
vestimentos. Após a pan-
demia, o Estado foi um 
porto seguro para os mu-
nicípios, ajudando no mo-
mento mais difícil. Te-
mos orgulho de ver Mato 
Grosso no caminho certo”, 
afirmou o prefeito de Pa-
ranaíta, Osmar Moreira, 
conhecido como Osmar 
Mandacarú.

O maior investimen-
to anunciado para Para-
naíta foi de R$ 74,4 mi-
lhões para o asfaltamento 
da Avenida Roosevelt Ma-

noel Barbosa. Também foi 
autorizada a licitação para 
duplicação de 1,75 km da 
MT-206, incluindo a ade-
quação de travessias urba-
nas, com aporte de R$ 7,9 
milhões.

RECURSOS FORAM 
DESTINADOS A 
ASFALTO, REFORMA 
DE ESCOLAS E 
INCENTIVO À 
AGRICULTURA

Na educação, foram 
formalizados investimen-
tos para a reforma e am-
pliação da Escola Munici-
pal Quitéria, no valor de 
R$ 6 milhões, além de R$ 
999,1 mil para reforma e 
implantação de medidas 
de segurança contra in-
cêndio na Escola Munici-
pal Juscelino Kubitscheck 
de Oliveira. O município 
também recebeu três ôni-
bus escolares, com inves-
timento de R$ 1,2 milhão, 
garantindo mais seguran-
ça e conforto no transpor-
te de estudantes.

Outras iniciativas in-
cluem a assinatura de 
convênio para a constru-
ção de dois campos in-
fantis, com investimento 
de R$ 469,3 mil, além da 
entrega de máquinas para 

a agricultura familiar, no 
valor de R$ 905,1 mil, e 
de um trator, com investi-
mento de R$ 136 mil, for-
talecendo a produção ru-
ral e apoiando pequenos 
produtores.

"Nós pensávamos que 
nunca ia chegar desenvol-
vimento aqui na região 
norte. Mas, graças a ges-
tão equilibrada do gover-
no, estamos deixando um 
legado para nossos filhos. 
Isso melhorou a nossa au-
toestima. Hoje, temos or-
gulho de dizer e morar 

aqui em Paranaíta", com-
pletou o prefeito Osmar.

O governador Mau-
ro Mendes, acompanha-
do da primeira-dama Vir-
ginia Mendes, destacou os 
avanços alcançados pelo 
Estado ao longo dos últi-
mos anos. “O governo co-
lhe os frutos das semen-
tes que plantou ao longo 
da jornada. É preciso har-
monia para produzir aqui-
lo que importa: trabalhar 
com o dinheiro público e 
melhorar a vida das pesso-
as”, afirmou.

Foto: Tonico Pinheiro/Secom MT

Prefeito de Paranaíta, Osmar Moreira
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Governador Mauro Mendes no momento da inauguração do novo hospital

JOSÉ VIEIRA
MATO GROSSO DO NORTE

 O Governador Mauro 
Mendes (União) inaugurou 
na noite de quinta-feira, 26, 
o novo hospital Regional 
de Alta Floresta, que passa 
a ser denominado Hospital 
Estadual do Alto Tapajós. A 
inauguração representa um 
marco no setor de Saúde 
para toda a região do Alto 
Tapajós, com grande expec-
tativa no avanço da quali-
dade de atendimento à po-
pulação nas médias e alta 
complexidade.   

São 162 leitos, sendo 40 
de UTI. A estrutura rece-
beu o investimento total de 

Hospital Estadual do Alto Tapajós em Alta 
Floresta é inaugurado pelo governador

Novas camas e equipamentos foram comprados 

Novo Hospital de Alta Floresta deve começar a atender à população em 60 dias

Foto: MT Norte
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R$ 205 milhões e conta com 
18 mil m² de área construí-
da. São 20 UTI para adultos, 
10 são de UTI pediátrica e 
10 de UCI pediátrica.

Mauro Mendes, em seu 
pronunciamento, relembrou 
que quando assumiu o go-
verno, a Secretaria de Saú-
de tinha dívidas vencidas 
de mais de R$ 600 milhões, 
com fornecedores. E o re-
passe obrigatório na Saúde 
aos municípios por parte do 
governo de Mato Grosso, es-
tava com 11 meses de atraso.

 “O Estado quase que-
brou no final de 2018. O 
governo não conseguia pa-
gar os funcionários e os 
fornecedores, os hospitais 
regionais viviam em gre-
ve porque os enfermeiros 
e médicos não recebiam e 
faltava tudo ”, disse. 

Conforme o governador, 

durante seu mandato a Saú-
de foi reestruturada com tra-
balho, competência e plane-
jamento. E foi possível ter os 
recursos para fazer os grandes 
investimentos que estão acon-
tecendo em todo o Estado. 

O governador enfatiza 
que recebeu o Estado com 
7 hospitais. Já entregou três 
em seu mandato e o vice-
-governador, que assumi-
rá o governo a partir de 31 
de março, deverá entregar 
mais 4 Unidades, além das 
obras de mais um hospi-
tal que foram lançadas em 
Pontes e Lacerda. 

O Hospital Estadual do 
Alto Tapajós foi o primei-
ro inaugurado entre todos 
os que estão em construção 
pelo Governo Estadual. 

“Nenhum hospital par-
ticular chega aos pés des-
te que estamos entregando 

para atender de graça o cida-
dão. Mas para isto, tivemos 
que trabalhar muito.  Mas 
vamos nos orgulhar de ter 
participado deste momen-
to da história, que vai eco-
ar durante muitos anos, de 
tantas vidas que serão sal-
vas aqui neste hospital”

NOVO HOSPITAL 
REGIONAL 
REPRESENTA UM 
MARCO E UM GRANDE 
AVANÇO NO SETOR 
DE SAÚDE DA REGIÃO

O secretário de Saúde 

de Mato Grosso, Gilberto 
Figueiredo, assegurou que 
a qualidade do hospital Es-
tadual do Alto Tapajós irá 
surpreender a população, a 
exemplo do Hospital Cen-
tral de Cuiabá, que, segun-
do ele, é o melhor hospital 
público do Brasil. 

A partir de agora, con-
forme o Secretário, [que 
também deixará o governo 
no dia 31 de março] iniciará 
o processo de transferência 
da estrutura do atual hospi-
tal regional, para o novo. A 
previsão é que num prazo de 
60 dias, o Hospital Estadu-

al do Alto Tapajós entre em 
funcionamento. 

Também participaram da 
cerimônia a Primeira Dama 
Virginia Mendes, o vice-go-
vernador Otaviano Pivetta, o 
presidente da Assembleia Le-
gislativa, deputado estadual 
Max Russi, deputados Dilmar 
Dal Bosco, Diego Guimara-
es, Beto Dois a Um, Car-
los Avalone e Nininho.. 
Secretários estaduais, Pre-
feitos e vereadores da re-
gião, além da presença de 
uma grande quantidade 
de pessoas que prestigia-
ram o evento. 
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ALTOS E BAIXOS
POR CAROLINE BORGES
TV PRESS

No papel de Léo, Pedro 
Novaes vive uma jornada de 
amadurecimento em “Três 
Graças”. Na trama, o persona-
gem começa submisso às or-
dens do pai até que passa por 
descobertas e conflitos para 
encontrar sua própria voz. 

O ator compara essa tra-
jetória a uma novela em tem-
poradas, destacando que ago-
ra o público acompanha um 
fechamento dessa trajetória.

 “Olha, pensando agora 
no arco total da novela, va-
mos supor que a novela te-
nha temporadas... acho que a 
gente está entrando agora na 
última temporada. A gente 
viu o Leo passar por tudo ao 
longo dos capítulos”, aponta.

Essa experiência de ama-
durecimento em cena tam-
bém espelha o próprio per-
curso de Pedro desde a es-
treia em “Malhação 2019”. 
No início, o público ainda o 
via muito associado à heran-
ça artística de Marcello No-
vaes e Leticia Spiller. Mas, aos 
poucos, ele vem conquistan-
do um espaço próprio. 

Essa virada, inclusive, co-
meçou em “Garota do Mo-
mento”, que foi ao ar no ano 
passado, e se concretiza agora 
na trama de Aguinaldo Silva.

 “Eu nunca deixei de estar 

inteiro. Nenhum momento eu 
deixei de dar meu 100% e de 
tentar buscar o meu melhor, 
sabe? Acho que é um pro-
cesso das pessoas começa-
rem a entender o meu traba-
lho e a respeitar não só o que 
eu faço, mas também quem 
eu sou. Não que eu não fosse 
respeitado, mas esse reconhe-
cimento, talvez, tenha ficado 
mais evidente agora”, explica.

Pedro ainda destaca que a 
escolha por viver Léo em “Três 
Graças” foi motivada pelo de-
sejo de mostrar versatilidade 
como ator. 

Para ele, cada persona-
gem é uma oportunidade de 
experimentar diferentes uni-
versos e ampliar a percepção 
do público sobre sua maturi-
dade artística. 

“A gente tem de ter essa 
maleabilidade. É por isso que a 
gente vive a vida de um e troca 
e já vira a vida do outro. Então, 
eu quis trazer mesmo essa di-
ferença até para mostrar den-
tro da minha carreira como 
eu posso transitar de um para 
o outro, e isso leva à visão da 
maturidade, do respeito pelo 
trabalho e tudo mais”, afirma.

Na reta final do folhetim, 
o ator também valoriza o re-
torno que recebe do público e 
a forma como acompanha seu 
próprio trabalho. Pedro gos-
ta de assistir às cenas, mui-
tas vezes por meio de cortes 

NA RETA FINAL DE “TRÊS GRAÇAS”, PEDRO NOVAES 
CELEBRA TRAMA INTENSA DO CONFUSO LÉO

e recortes enviados por fã-clu-
bes com os quais mantém uma 
relação próxima. 

“Sou muito grato a toda 
essa galera que curte o meu tra-
balho, porque através deles esse 
trabalho pode ser dissemina-
do, tanto a minha parte como 
ator, como músico, moda, en-
fim, tudo o que for, estão sem-
pre me ajudando”, valoriza.

“Três Graças” – De segun-
da a sábado, às 21h30, na Globo.

CARINHO DE MÃE
Ainda trilhando sua traje-

tória diante das câmeras, Pedro 
encontra na mãe, Leticia Spil-
ler, uma parceira fundamen-
tal para o seu processo criativo. 
Mesmo com a rotina intensa 
de gravações, ela, que está no ar 
em “Coração Acelerado”, acom-
panha as cenas do filho e troca 
impressões sobre sua atuação. 

“Minha mãe assiste às ce-
nas, mesmo com a rotina in-
tensa de gravações dela. Ela vê 
os cortes e sempre comenta: 
‘essa ficou muito boa’. A gente 
debate bastante, porque eu sou 
muito crítico comigo mesmo. 
Muitas vezes digo que uma 
cena não saiu como eu que-
ria, e ela responde: ‘se tinha 
verdade, vai dar bom’. Existe 
uma troca de família muito 
forte ali, que me ajuda a acre-
ditar no que estou construin-
do”, aponta.

O reconhecimento do pú-
blico também trouxe uma mu-
dança significativa na forma 
como Pedro é visto. 

Se antes era apresentado 
como “filho de Leticia Spiller”, 
hoje ele percebe que a relação 
se inverteu: muitas vezes é a 
mãe quem é identificada como 
“mãe do Pedro”. 

“Ela está do outro lado da 

moeda agora. Passei a vida in-
teira ouvindo pessoas falarem 
dela e respondendo: ‘é, é mi-
nha mãe’. Hoje acontece o con-
trário: as pessoas chegam e di-
zem ‘você é a mãe do Pedro’ (ri-
sos)”, explica.

INSTANTÂNEAS
# Pedro divide o papel 

com o pai, Marcello Nova-
es, no filme “Querido Mun-
do”, que ainda não tem data 
de lançamento. 

# O ator também é ba-
terista da banda Fuze, grupo 
que ele criou junto com seu 
irmão Diogo, o primo Felipe 
Novaes e o amigo Guilherme 
Fonseca.

# Pedro Novaes foi o úl-
timo protagonista inédito de 
“Malhação”, na temporada 
“Toda Forma de Amar”.

# Desde 2021, Pedro na-
mora a jornalista Eduarda Vilar.
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“CORAÇÃO ACELERADO” INDUZ 
EVALDO MACARRÃO A REFLETIR SOBRE 
MASCULINIDADE

POR MÁRCIO MAIO
TV PRESS

Em um momento em que a vio-
lência contra a mulher ocupa cada 
vez mais espaço no debate público, 
Evaldo Macarrão vê em “Coração 
Acelerado” mais do que uma co-
média romântica musical ambien-
tada no universo sertanejo. 

Na novela escrita por Izabel 
de Oliveira e Maria Helena Nas-
cimento, o ator interpreta Agildo 
Bara, assistente de bastidores do 
empresário Ronei Soares, papel de 
Thomás Aquino. Mas, para além 
do tom leve da trama, o artista en-
xerga na obra uma chance de pen-
sar o lugar dos homens nesse pro-
cesso de transformação.

 “Tenho provocado uma dis-
cussão sobre a importância de fa-
lar ser tão grande quanto a im-
portância de fazer. E, para mim, 
o fazer é se corrigir diariamente”, 
afirma.

Baiano, homem preto e ativis-
ta do movimento negro de Salva-
dor, Evaldo relaciona essa reflexão 
à própria trajetória. Prestes a com-
pletar 35 anos em abril, ele enten-
de que sua formação pessoal, espi-
ritual e política molda diretamen-
te a forma como observa o mundo 
e o trabalho. “

A religião de matriz africana 
muito colaborou para que eu pu-
desse me entender gente, me en-
tender homem”, diz. E amplia esse 
pensamento ao aproximar debates 
que, para ele, exigem revisão cons-
tante de comportamento. 

“Eu comparo muito a violência 
contra as mulheres com a violên-
cia racial”, opina.

Esse olhar faz com que Evaldo 
veja a novela também como uma 
possibilidade de deslocamento pe-
dagógico, especialmente para os 
homens. Sem jogar essa responsa-
bilidade novamente sobre as mu-
lheres, ele defende a necessidade 
de mudança a partir do masculino.

 “A mulher já está cansada de ser 
essa professora de menino, de ho-
mem, de macho mimado”, observa. 

Na avaliação do ator, produ-
ções como “Coração Acelerado” 
podem colaborar nesse sentido 
ao abrir espaço para outras ma-
neiras de refletir sobre a experi-
ência masculina. 

“Estamos no caminho da pos-
sibilidade de encontrar uma figu-
ra masculina na qual a gente possa 
se compreender homem”, aponta.

Na trama, Bara integra os bas-
tidores da carreira de João Raul, 
personagem de Filipe Bragança, 
astro sertanejo que vive em con-
flito com os rumos da própria 
trajetória. 

Assistente faz-tudo de Ronei, 
ele circula pelo universo dos shows 
com humor e desenvoltura, em um 
núcleo que ajuda a revelar os me-
canismos de exploração, imagem 
e poder que muitas vezes existem 
por trás do sucesso. 

Engraçado e expansivo, o per-
sonagem reforça uma veia popu-
lar já conhecida de Evaldo, que ga-
nhou projeção em trabalhos hu-
morísticos e chamou atenção mais 
recentemente nas novelas “Renas-
cer” e “No Rancho Fundo”. 

“Coração Acelerado”, porém, 
trouxe um ambiente inicialmente 
menos íntimo. Filho de percussio-
nista e criado em Salvador, ele ad-
mite que chegou a encarar com al-
guma estranheza a imersão no uni-
verso sertanejo. 

“Fiquei meio melindroso, che-
gando em um universo que, para 
mim, sempre foi um pouco mais 
distante”, conta.

A sensação, porém, foi logo 
substituída pelo encantamen-
to com a experiência da viagem 
para gravar as primeiras cenas da 
trama.

 “Estou muito encantado e sur-
preso também com o estado de 
Goiás, com a cidade de Goiânia”, 
ressalta. 

E o que mais o impressionou 
foi justamente a diversidade que 
encontrou por lá, incluindo a va-
riedade de ritmos, referências e 
presenças que identificou nesse 
processo. Isso, claro, além do cui-
dado da equipe na pesquisa dra-
matúrgica. 

“Vi pagode, vi arrocha, vi se-
resta, vi gente de todo canto”, enu-
mera. “Já estou totalmente dentro”, 
completa, satisfeito com a conexão 
criada.

“Coração Acelerado” – Globo 
– Segunda a sábado, na faixa das 
19h. Reprise alternativa na ma-
drugada.
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“Eu comparo muito a violência 
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menos íntimo. Filho de percussio-
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gando em um universo que, para 
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A sensação, porém, foi logo 
substituída pelo encantamen-
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para gravar as primeiras cenas da 
trama.
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foi justamente a diversidade que 
encontrou por lá, incluindo a va-
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processo. Isso, claro, além do cui-
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“Vi pagode, vi arrocha, vi se-
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Áries (21/03 à 21/04) – Áries, a Lua em 
Leão devolve cor, prazer e vontade de se 
expressar. Após dias mais introspecti-
vos, algo em você quer brincar, criar e 
ocupar espaço com verdade. O desafio é 
não buscar aplauso externo, mas reco-
nhecer o próprio brilho. O que você faz 
quando ninguém está olhando?

Touro (20/04 à 20/05) – Touro, o dia 
mexe fundo no território emocional. Há 
um desejo de pertencimento, de se sen-
tir visto(a) e acolhido(a) nos vínculos 
mais íntimos. Ajustes na forma de pe-
dir cuidado podem ser necessários. Sua 
base emocional está nutrindo ou drenan-
do sua energia?

Gêmeos (21/05 à 21/06) –  Gêmeos, 
sua voz ganha força e peso emocio-
nal. Conversas carregam mais verda-
de e podem provocar movimentos in-
ternos importantes. O cuidado é não 
entrar em jogos de poder com as pa-
lavras. Você fala para se conectar ou 
para se proteger?

Câncer (22/06 à 22/07) – Câncer, ques-
tões de valor, merecimento e seguran-
ça emocional vêm à tona. Pode sur-
gir o desejo de reconhecimento pelo 
que você entrega. Observe se sua auto-
estima está baseada no que você sen-
te por dentro ou no que espera receber 
do outro.

Leão (23/07 à 22/08) – Leão, com a Lua 
no seu signo, tudo fica mais intenso e 
evidente. Emoções pedem expressão e 
presença, mas o céu convida a um bri-
lho mais consciente. Não é sobre provar 
nada, é sobre se habitar por inteiro. De 
onde vem sua luz hoje?
Virgem (23/08 à 22/09) – Virgem, o 
dia pede silêncio emocional. Sentimen-
tos antigos podem surgir, pedindo aco-

lhimento e não análise. Há força em 
descansar do controle e permitir sen-
tir sem corrigir. O que aparece quando 
você pára de se explicar?

Libra (23/09 à 22/10) – Libra, vínculos e 
trocas coletivas ganham destaque. Você 
pode sentir vontade de se posicionar 
com mais clareza sobre quem é e onde 
escolhe estar. O dia pede alinhamento 
entre presença, desejo e pertencimento.

Escorpião (23/10 à 21/11) – Escorpião, 
emoções se projetam para fora e tocam 
temas de visibilidade, poder e reconhe-
cimento. O convite é transformar sua 
relação com a autoridade sem endure-
cer o coração. Que tipo de força você 
escolhe sustentar?

Sagitário (22/11 à 21/12) –  Ideias, 
crenças e desejos de expansão ganham 
calor emocional. Há vontade de ir além, 
mas o céu lembra da importância de vi-
ver o presente. Onde sua fé pode se en-
raizar mais?

Capricórnio (22/12 à 19/01) – Emoções 
intensas pedem entrega e honestida-
de hoje. Questões de controle, apego e 
profundidade vêm à tona. O dia convi-
da a sentir sem precisar dominar. O que 
você ainda protege por medo de perder?

Aquário (20/01 à 18/02) - Aquário, rela-
ções funcionam como espelhos mais ní-
tidos. O outro revela partes suas que 
talvez você evite ver. Menos distancia-
mento, mais presença afetiva. O que 
esse encontro mostra sobre você?

Peixes (19/02 à 20/03) - Peixes, emo-
ções se manifestam nos detalhes do 
dia a dia e no corpo. Cuidar de si hoje é 
um gesto essencial, não um luxo. Como 
você pode se tratar com mais gentileza 
nas pequenas escolhas?

Foto: Rodrigo Lopes/Divulgação
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Atriz revela como é desgastante ser 
protagonista em novela da Globo
"FAZER O PAPEL PRINCIPAL DE UMA NOVELA CAUSA 
TRABALHO EXCESSIVO. CHEGA A SER DESUMANO", 
REVELA 

TOTIA MEIRELES
AREAVIP

A atriz Totia Meireles quebrou o si-
lêncio sobre a carreira na Globo em en-
trevista no domingo, 22, no programa 
Persona da TV Cultura e não poupou 
palavras.

A beldade expôs por que nunca foi 
protagonista de uma novela da Platina-
da. Com uma extensa carreira na emis-
sora, ela recordou passagens do traba-
lho e contou que nunca almejou o per-
sonagem principal de uma novela, por 
causa do trabalho excessivo.

Eu gosto de fazer novela. Quando 
estou lá dentro, eu gosto. Só que é uma 
entrega. Você tira aqueles 10 meses e se 
dedica totalmente. Ser protagonista de 
uma novela, eu nunca almejei na minha 
vida, porque é muito… Chega a ser qua-
se desumano”, disparou Totia Meireles.

Contudo, ela diz que hoje em dia as 
novelas estão melhores para os atores, 
porque o protagonismo está se diluin-
do. Geralmente, tem três ou quatro pro-
tagonistas e assim não tem uma carga 
tão pesada como antigamente.

A veterana de 67 anos estreou na 
televisão em Que Rei Sou Eu? (1989), 
recordou que os protagonistas tinham 
que aparecer em quase todos as cenas 
das novelas, até um tempo atrás. “Era 
um fardo muito grande para a pes-
soa”, declarou.

Ela recordou a vilã Carminha de 
Adriana Esteves em Avenida Brasil. 
“Lembro da Adriana Esteves em Aveni-
da Brasil [exibida na Globo em 2012]. 
Ela chegou em um ponto que teve uma 
estafa. A demanda é muito grande, você 
não tem tempo. Você tem que gravar, 
tem que estudar, decorar tudo… É uma 
loucura! ”, definiu.

REPORTAGEM
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os aproximou por meio da amizade. 
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sérios quando necessário.
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universidade e, naturalmente, muitas 
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do presente no enredo.

As provocações da série tiram 
sarro tanto das pessoas mais velhas, 
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manos, quanto das mais jovens, que 
de fato buscam problematizações 
que não deveriam ser necessaria-
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ra respeitosa e aproveitando do hu-
mor para gerar discussões válidas.

Rooster trata politicamente 
correto de forma revigorante
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Um olhar profundo
MOVIDA POR BOAS HISTÓRIAS, DIRETORA E ROTEIRISTA CAMILA APPEL CELEBRA ÊXITO 
DE “O TESTAMENTO: O SEGREDO DE ANITA HARLEY”

POR GERALDO BESSA
TV PRESS

Em 2021, a diretora e 
roteirista de documentários 
Camila Appel acompanha-
va seu pai durante uma in-
ternação hospitalar quan-
do ficou intrigada com uma 
equipe de segurança na por-
ta de um dos quartos do 
hospital. Entre conversas e 
comentários, logo ela ficou 
sabendo que a paciente pro-
tegida por seguranças pri-
vados era Anita Harley, her-
deira e principal acionista da 
rede de lojas de varejo Casas 
Pernambucanas. 

Em coma desde 2016 por 
conta de um acidente vascu-
lar cerebral, ela se tornou o 
centro de uma disputa fami-
liar por conta de uma heran-
ça de cerca de R$ 1 bilhão. 
Impressionada pela histó-
ria, Camila mergulhou no 
universo da empresária e 
das pessoas que orbitavam 
em torno dela. O resultado 
é o documentário de cin-
co episódios “O Testamen-
to: o Segredo de Anita Har-
ley”, maior sucesso recente 
do Globoplay, que ela diri-
ge ao lado de Dudu Levy. “Lá 
no início, foi bem difícil con-
vencer de que essa história 
daria uma boa série. Então, 
fico muito feliz com a recep-
ção do público. É uma trama 
real, sem mocinhos ou ban-
didos óbvios”, acredita.

Natural de São Paulo, Ca-
mila é integrante do núcleo 

de documentários da Globo, 
onde trabalhou como rotei-
rista do “Conversa com Bial” 
e da versão mais recente do 
“Linha Direta”. Em ascen-
são na equipe, ela se mos-
tra interessada em dar voz às 
mulheres, sejam elas anôni-
mas, como as denunciantes 
dos casos de assédio do lí-
der espiritual João de Deus, 
base para a série “Em Nome 

de Deus”, de 2020, ou o íco-
ne nacional Xuxa Meneghel, 
mote de “Xuxa – O Docu-
mentário”, produções em que 
fez parte da pesquisa e rotei-
ro. Agora, como diretora, Ca-
mila faz suspense sobre uma 
possível continuação da his-
tória de Anita Harley. “É um 
enredo em aberto e com per-
sonagens muito complexos. 
No fundo, tudo envolvendo o 

estado da Anita é muito tris-
te e acho que é isso que cau-
sa essa comoção nas pesso-
as”, avalia.

P – Além de dirigir, você 
narra e aparece bastante ao 
longo dos episódios de “O 
Testamento: o Segredo de 
Anita Harley”. O que a le-
vou a aparecer de forma tão 
decisiva no documentário?

R – Tem muito tempo 
que eu falo sobre essa histó-
ria nos corredores da Globo. 
Quando estávamos com o 
material todo editado, a gen-
te sentia que faltava alguma 
coisa para conectar todas as 
informações e personagens. 
O Ricardo Calil e o Iuri Bar-
celos, que assinam o roteiro 
comigo, me incentivaram a 
ser essa ponte dentro da pro-
dução.

P – Como se você es-
tivesse ajudando a contar 
uma fofoca das boas?

R – É bem por aí. Eles me 
disseram que faltava nos epi-
sódios o impacto de quando 
eu contava essa história para 
as pessoas (risos). Então, 
voltamos a mexer no texto e 
passamos a gravar as partes 
em que eu contava detalhes 
e explicava melhor as viradas 
da história, que são muitas.

P – Como foi traçar o 
perfil de uma personagem 
complexa como Anita sem 
qualquer entrevista ante-
rior com ela?

R – Eu procurei todos os 
amigos próximos dela e pa-
rentes. Alguns não aceitaram 

dar depoimento para a série 
documental, mas falar com 
eles foi muito importante 
para minha preparação para 
as entrevistas. Falei com di-
versos ex-funcionários tam-
bém, que mesmo não acei-
tando se expor, foram impor-
tantes para a apuração.

P – Da ideia para o do-
cumentário até a estreia se 
passaram cinco anos. Quais 
foram as principais comple-
xidades nos bastidores da 
produção?

R – Vender a história 
foi difícil. Pois mesmo que 
a Anita fosse extremamen-
te rica e dona de uma das 
maiores redes varejistas do 
país, ela não era uma pes-
soa famosa e é um caso 
judicial longo e que ain-
da não chegou ao fim. Po-
rém, aos poucos, consegui 
o sinal verde. E aí começou 
uma outra batalha.

P – Qual?
R – Ter depoimento de 

pessoas fundamentais para 
contar essa história. Só as 
primas e uma amiga aceita-
ram de forma fácil. Enten-
do que são assuntos muito 
íntimos. Então, todas as ou-
tras pessoas só começaram 
a querer falar quando viram 
que o documentário seria fei-
to de qualquer jeito. Portanto, 
a exposição poderia ser algo 
benéfico aos seus objetivos.

“O Testamento: o Segre-
do de Anita Harley” – Glo-
boplay – cinco episódios.

Foto: Divulgação/Globo
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ASSESSORIA 
POLÍCIA CIVIL-MT

 A Polícia Civil de Mato 
Grosso inaugurou, na manhã 
desta quinta-feira, 26, a nova 
sede da Delegacia Regional 
de Alta Floresta, localizada 
em área estratégica do muni-
cípio, com estrutura moderna 
e adequada para o desenvol-
vimento das atividades admi-
nistrativas e operacionais da 
instituição na região.

A nova sede atenderá toda 
a região, abrangendo as delega-
cias de Alta Floresta, Apiacás, 
Colíder, Nova Bandeirantes, 
Nova Canaã do Norte, Nova 
Monte Verde e Paranaíta.

Durante a cerimônia, o 
delegado regional de Alta Flo-
resta, Wander dos Santos Ne-
ves, destacou a importância 
da nova estrutura para o for-
talecimento das atividades 
policiais na região.

“Trata-se de estrutura 
moderna e equipada com in-
fraestrutura avançada, salas 
amplas e tecnologia de ponta 
para otimizar as ações da re-
gional. Internamente, abriga-
rá os setores administrativos, 
operacionais e de inteligência”, 
frisou o Regional.

Representando a delegada-
-geral, Daniela Maidel, o diretor 
do Interior, Walfrido Franklim 
do Nascimento, falou sobre 
o novo ambiente estrutura-
do e lembrou a delegada regio-
nal anterior, Ana Paula Reveles, 
atual coordenadora de Enfren-
tamento à Violência Contra a 
mulher e Vulneráveis da Polícia 
Civil de Mato Grosso, que tanto 
lutou pela unidade e não pode 
estar presente no evento.

Para a diretora de Admi-
nistração Sistêmica, Ana Pau-
la de Faria Campos, a entrega 
da Delegacia Regional repre-
senta um avanço concreto na 
estruturação da Segurança 
Pública, resultado de planeja-
mento, organização adminis-
trativa e compromisso com 
a adequada aplicação dos re-
cursos públicos.

A solenidade contou com 
a presença de autoridades ci-
vis, militares e representantes 
de instituições parceiras, en-
tre elas integrantes do Poder 
Legislativo municipal, do Po-
der Judiciário, do Ministério 
Público, da Defensoria Públi-
ca, da Polícia Militar, Corpo 
de Bombeiros da Marinha do 
Brasil e a Ordem dos Advoga-
dos do Brasil (OAB)

Nova Delegacia Regional de 
Alta Floresta é inaugurada

Delegacia regional ganha nova sede em Alta Floresta

JOSÉ VIEIRA
MATO GROSSO DO NORTE

O Procon (Programa de 
Defesa do Consumidor) de 
Alta Floresta, divulgou a lis-
ta de empresas com maior 
número de reclamações por 
parte dos consumidores no 
município.

PROCON DIVULGOU A 
LISTA DE EMPRESAS 
MAIS RECLAMADAS 
PELOS CONSUMIDORES 
NO PERÍODO DE 
JANEIRO A 
DEZEMBRO DE 2025

Conforme a Coorde-
nadora do Procon em Alta 
Floresta, Adelina Dias Amo-
rim, o cadastro inclui as re-
clamações elencadas no pe-
ríodo de janeiro a dezembro 
de 2025, na Unidade muni-
cipal do órgão. 

As empresas alvo das re-
clamações fundamentadas, 
são locais e também de fora 
do município, mas que atu-
am na cidade na prestação de 
serviços e comercialização de 
produtos. 

O Cadastro de Reclama-
ções Fundamentadas é for-
mado pela reunião dos pro-
cedimentos administrativos 
gerados pelas reclamações 
dos consumidores, que de-
monstrem legitimidade. 

“A divulgação do Cadastro 
de Reclamações Fundamenta-

Energisa, Claro e Águas  
AF lideram o ranking de 
reclamações no Procon

das decorre de determinação 
do artigo 44 do CDC (Códi-
go de Defesa do Consumidor) 
devendo ser divulgado publi-
camente e periodicamente no 
período máximo de um ano”, 
diz o documento divulgado 
pelo Procon. 

No topo da lista, lideran-
do o ranking das reclamações, 
está a Energisa Mato Grosso - 
Distribuidora de Energia S/A. 
com 39 reclamações funda-
mentadas. 

 A empresa de Telefonia 
Claro S.A. vem na segunda 
colocação com 32 reclama-
ções. E a Águas de Alta Flo-
resta Ltda. está na sequência 
com 25 reclamações, seguida 
do Banco Bradesco com 18. 

Também estão na lista a 
Tim S.A. com 9 reclamações, 
Banco Pan S.A com 8 e a Cai-
xa Econômica Federal com 7 
reclamações. 

No total, o Procon regis-
trou 434 reclamações de con-

sumidores que se sentiram le-
sados em negociações com as 
respectivas empresas. E que 
procuram o Procon em bus-
ca de reparação.

Veja as 10 primeiras 
empresas da lista de recla-
mações 

Energisa – 39
Claro S.A. –32
Águas de Alta Floresta 

LTDA– 25
Banco Bradesco S.A. –18
UNASPUB – União Na-

cional de Auxílio aos Servido-
res Públicos –12

Banco BMG S/A. –11
UNIVERSO- Associação 

de Aposentados e Pensio-
nistas dos Regimes Geral da 
Previdência Social – 11

Associação Brasileira 
dos Aposentados e Pensio-
nistas das Nações –9

ELETROMAR Móveis e 
Eletrodomésticos Ltada. –9

OI S.A. Em Recuperação 
Judicial– 9

Energisa é a empresa com mais reclamações no Procon

Foto: Reprodução
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Ainda não há uma data 
definida, mas o Quartel do 
8º Batalhão da Polícia Mi-
litar irá mudar de endereço 
nos próximos meses. Atual-
mente o Batalhão está ane-
xo ao 9º Comando, na ro-
dovia MT-208 na entrada 
de Alta Floresta. 

QUARTEL DO 8º 
BATALHÃO EM BREVE 
SERÁ NO PRÉDIO 
ONDE FUNCIONA 
O MPE EM ALTA 
FLORESTA

A nova sede será no cen-
tro da cidade, no prédio onde 
funcionava o Ministério Pú-
blico Estadual, que foi trans-
ferido para a Polícia Militar. 
E fica localizada na avenida 
Ludovico da Riva em frente 
ao Supermercado Kinfuku. 

Sede 8º Batalhão será 
transferida para o 
centro de Alta Floresta

A informação é do secre-
tário de Estado de Segurança 
Pública de Mato Grosso, Co-
ronel PM César Augusto de 
Camargo Roveri, durante a 
entrega de uma viatura para 
a Patrulha Maria da Penha, 
na quarta-feira, 25. 

Segundo ele, o prédio 
está sendo reformado, os 
recursos foram assegurados 
e em breve, a estrutura esta-
rá pronta para ser inaugu-
rada.  Ele fez uma vistoria 
nas obras de reformas que 
estão sendo executadas. 

“É um local estratégi-
co. Estamos colocando os 
recursos a disposição para 
a reforma, foi trocado o te-
lhado, colocado equipa-
mentos novos e a refor-
ma está a todo vapor. Num 
prazo de no máximo três 
meses a obra deverá estar 
pronta para a inauguração”, 
anuncia o secretário. 

O Comandante Regio-

nal Adjunto, Major Lucas, 
disse que a mudança para o 
centro da cidade, representa 
mais um avanço para a Uni-
dade Operacional.  Para ele, 
a nova sede, além de maior 
visibilidade, também é es-
tratégica para as ações do 8º 
Batalhão, na segurança da 
população de Alta Floresta. 

No prédio haverá uma 
sala exclusiva para a Patru-
lha Maria da Penha e tam-
bém abrigará a Central de 
Operações da Polícia Mili-
tar, fortalecendo o atendi-
mento e a atuação das for-
ças de segurança na região.

“O 8º Batalhão é a prin-
cipal Unidade de Seguran-
ça Pública do 9º Comando. 
E agora com sede própria 
e numa localização privile-
giada, na região central de 
Alta Floresta. É um justo 
aporte do Governo estadual 
para alcançarmos mais este 
objetivo”, disse Major Lucas. 

Quartel passará a funcionar no prédio que era do Ministério Público Estadual

Foto: MT Norte

ALINE CHAGAS
SECOM-MT

“O trabalho sério feito 
pelo Governo de Mato Gros-
so com os municípios permi-
tiu que Nova Bandeirantes 
crescesse e se desenvolvesse 
junto com o Estado”. A afir-
mação foi feita pelo prefeito, 
Rogério de Souza, durante o 
evento de assinatura de no-
vos investimentos estaduais 
para o município. O gover-
nador Mauro Mendes anun-
ciou mais R$ R$ 15,7 mi-
lhões em obras e ações em 
diversas áreas. 

No município, o Gover-
no de Mato Grosso assinou 
convênios para recuperação 
do asfalto de diversas ruas, 
para o obra de asfalto novo 
da duplicação da Avenida 
Francisco Otenio, para cons-
trução de um ginásio, e assi-
nou um termo de compro-
misso para a construção de 
uma quadra poliesportiva no 
Distrito Paraíso do Norte. 

Também foram entre-
gues máquinas para fo-
mentar a agricultura fami-
liar no município e ônibus 
para transporte escolar. Nova 
Bandeirantes também terá 
uma nova sede para a dele-
gacia da Polícia Civil. 

O governador Mauro 
Mendes destacou que o Go-
verno do Estado tem traba-
lhado para que os investi-
mentos se tornem benefícios 
para toda população.   “Nos-
so Estado está crescendo 
com o uso responsável do di-
nheiro público e esse traba-

NOVA BANDEIRANTES

“Trabalho sério feito pelo 
Governo de MT permitiu 
que nosso município 
crescesse junto com o 
Estado”, afirma prefeito

lho junto com as prefeituras 
ajuda a levar todas as melho-
rias para quem está na ponta, 
para quem precisa”, ressaltou 
o governador. 

Em sete anos, Nova Ban-
deirantes já tinha recebido 
R$ 485 milhões em investi-
mentos em áreas como in-
fraestrutura, educação, social, 
saúde, educação, entre ou-
tros. É no município que está 
em construção a que será a 
maior ponte de concreto do 
Estado, sobre o Rio Juruena, 
com 1.360 de extensão. 

Foto:  Tonico Pinheiro/Secom MT

Prefeito Rogério de Souza

Já o deputado estadual 
Dilmar Dal Bosco lembrou 
que Nova Bandeirantes re-
cebeu nos últimos anos in-
vestimentos em escola, du-
plicação de estradas, ponte, 
asfalto para a interligação 
de municípios. 
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BATALHÃO EM BREVE 
SERÁ NO PRÉDIO 
ONDE FUNCIONA 
O MPE EM ALTA 
FLORESTA

A nova sede será no cen-
tro da cidade, no prédio onde 
funcionava o Ministério Pú-
blico Estadual, que foi trans-
ferido para a Polícia Militar. 
E fica localizada na avenida 
Ludovico da Riva em frente 
ao Supermercado Kinfuku. 

Sede 8º Batalhão será 
transferida para o 
centro de Alta Floresta

A informação é do secre-
tário de Estado de Segurança 
Pública de Mato Grosso, Co-
ronel PM César Augusto de 
Camargo Roveri, durante a 
entrega de uma viatura para 
a Patrulha Maria da Penha, 
na quarta-feira, 25. 

Segundo ele, o prédio 
está sendo reformado, os 
recursos foram assegurados 
e em breve, a estrutura esta-
rá pronta para ser inaugu-
rada.  Ele fez uma vistoria 
nas obras de reformas que 
estão sendo executadas. 

“É um local estratégi-
co. Estamos colocando os 
recursos a disposição para 
a reforma, foi trocado o te-
lhado, colocado equipa-
mentos novos e a refor-
ma está a todo vapor. Num 
prazo de no máximo três 
meses a obra deverá estar 
pronta para a inauguração”, 
anuncia o secretário. 

O Comandante Regio-

nal Adjunto, Major Lucas, 
disse que a mudança para o 
centro da cidade, representa 
mais um avanço para a Uni-
dade Operacional.  Para ele, 
a nova sede, além de maior 
visibilidade, também é es-
tratégica para as ações do 8º 
Batalhão, na segurança da 
população de Alta Floresta. 

No prédio haverá uma 
sala exclusiva para a Patru-
lha Maria da Penha e tam-
bém abrigará a Central de 
Operações da Polícia Mili-
tar, fortalecendo o atendi-
mento e a atuação das for-
ças de segurança na região.

“O 8º Batalhão é a prin-
cipal Unidade de Seguran-
ça Pública do 9º Comando. 
E agora com sede própria 
e numa localização privile-
giada, na região central de 
Alta Floresta. É um justo 
aporte do Governo estadual 
para alcançarmos mais este 
objetivo”, disse Major Lucas. 

Quartel passará a funcionar no prédio que era do Ministério Público Estadual

Foto: MT Norte
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“O trabalho sério feito 
pelo Governo de Mato Gros-
so com os municípios permi-
tiu que Nova Bandeirantes 
crescesse e se desenvolvesse 
junto com o Estado”. A afir-
mação foi feita pelo prefeito, 
Rogério de Souza, durante o 
evento de assinatura de no-
vos investimentos estaduais 
para o município. O gover-
nador Mauro Mendes anun-
ciou mais R$ R$ 15,7 mi-
lhões em obras e ações em 
diversas áreas. 

No município, o Gover-
no de Mato Grosso assinou 
convênios para recuperação 
do asfalto de diversas ruas, 
para o obra de asfalto novo 
da duplicação da Avenida 
Francisco Otenio, para cons-
trução de um ginásio, e assi-
nou um termo de compro-
misso para a construção de 
uma quadra poliesportiva no 
Distrito Paraíso do Norte. 

Também foram entre-
gues máquinas para fo-
mentar a agricultura fami-
liar no município e ônibus 
para transporte escolar. Nova 
Bandeirantes também terá 
uma nova sede para a dele-
gacia da Polícia Civil. 

O governador Mauro 
Mendes destacou que o Go-
verno do Estado tem traba-
lhado para que os investi-
mentos se tornem benefícios 
para toda população.   “Nos-
so Estado está crescendo 
com o uso responsável do di-
nheiro público e esse traba-

NOVA BANDEIRANTES

“Trabalho sério feito pelo 
Governo de MT permitiu 
que nosso município 
crescesse junto com o 
Estado”, afirma prefeito

lho junto com as prefeituras 
ajuda a levar todas as melho-
rias para quem está na ponta, 
para quem precisa”, ressaltou 
o governador. 

Em sete anos, Nova Ban-
deirantes já tinha recebido 
R$ 485 milhões em investi-
mentos em áreas como in-
fraestrutura, educação, social, 
saúde, educação, entre ou-
tros. É no município que está 
em construção a que será a 
maior ponte de concreto do 
Estado, sobre o Rio Juruena, 
com 1.360 de extensão. 

Foto:  Tonico Pinheiro/Secom MT

Prefeito Rogério de Souza

Já o deputado estadual 
Dilmar Dal Bosco lembrou 
que Nova Bandeirantes re-
cebeu nos últimos anos in-
vestimentos em escola, du-
plicação de estradas, ponte, 
asfalto para a interligação 
de municípios. 

MATO GROSSO DO NORTE
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O Curso de Medicina 
Veterinária foi aprovado 
pelo MEC (Ministério da 
Educação) para a Faculda-
de de Alta Floresta, Uniflor 
com nota 4. 

VESTIBULAR SERÁ 
NO FINAL DE MAIO E 
AS AULAS COMEÇAM 
NO MÊS DE JULHO

A Portaria foi publicada 
no Diário Oficial da União 
no dia 18 de março de 2026. 

A Faculdade já está com 
tudo preparado para a im-
plantação do novo curso, 
que representa uma enor-
me conquista para a Edu-
cação Superior de Alta Flo-
resta e todas as cidades da 
região Norte de Mato Gros-
so, sobretudo para os muni-
cípios mais próximos.

“Este curso proporcio-
na uma oportunidade para 
quem pretende estudar Ve-
terinária, sem precisar sair 
de Alta Floresta. É mais 
uma contribuição da Uni-
flor para a Educação Su-
perior e que será decisi-

va para o crescimento de 
Alta Floresta como polo de 
Educação na região Norte”, 
comenta Márcio Tobias, vi-
ce-diretor da Uniflor.

O vestibular para os 
candidatos a se transforma-
rem em futuros veteriná-
rios, já tem data marcada: 
será no dia 31 de maio, de 
forma presencial na Uni-
flor. O início das aulas será 
no mês de julho, presencial 
no horário noturno. 

Conforme Márcio, a Fa-
culdade fez um investimento 
de R$ 1 milhão na construção 
de 2 laboratórios completos 

MEC autoriza Medicina 
Veterinária para a Uniflor

e modernos para o curso de 
Medicina Veterinária.

“A Uniflor tem tradi-
ção de mais de 30 anos, 
com laboratórios comple-

tos, melhor biblioteca do 
Nortão e Corpo Docente 
qualificado com doutores 
e mestres para uma for-
mação completa. 

Sede da Uniflor em Alta Floresta, referência em Educação 

Foto: Reprodução
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A ex-prefeita de Alta 
Floresta por dois manda-
tos (2005/ 2012) Maria Izau-
ra Dias Alfonso, está em Alta 
Floresta divulgando o livro 
‘Floresça Com Elas’- Mulhe-
res comuns com histórias ex-
traordinárias, da qual ela é 
uma das coautoras. 

O projeto do livro é coor-
denado por Andréia Artero e 
Caroline Moreno. E relata a 
história e experiência de vida 
de 28 mulheres que são as co-
autoras do livro. Cada uma 
com a sua história própria. 

Cada uma das coautoras 
escreve sua própria trajetória, 
relatando fatos marcantes de 
suas vidas, tanto de conquis-

tas como também de dificul-
dades, com uma mensagem 
que serve de parâmetro e ins-
piração para outras mulheres. 

LIVRO LANÇADO 
EM ALTA FLORESTA 
TEM 28 MULHERES 
COMO COAUTORAS, 
QUE RELATAM SUAS 
EXPERIÊNCIAS 
DE VIDA

“São as experiências de 
vida, de projetos que de-
ram certo e as fases ruins que 
cada uma de nós passamos, 
que podem ajudar não ape-
nas as mulheres, mas os ho-
mens também, que às vezes 
estão à procura de uma opor-
tunidade na vida e sentem-se 

Ex-prefeita relata em livro sua trajetória de vida 
perdidas. Ou que estão pas-
sando por um momento de 
dificuldade”, esclarece Ma-
ria Izaura.

No livro, Maria Izau-
ra escreve a sua história 
de vida, desde sua infância 
em Mato Grosso do Sul, do 
convívio com os pais e ir-
mãos, com destaque para 
seu irmão Oswaldo Boia-
deiro, que foi o responsável 
por ela ter se mudado para 
Alta Floresta. 

Ela também fala de seus 
filhos e da vivência em Alta 
Floresta, onde construiu 
um importante legado. Sem 

esquecer de sua passagem 
pela prefeitura municipal. 
Até agora, é a única mulher 
a administrar o município. 
Certamente, uma trajetória 
marcante de conquistas e 
superação. E acima de tudo, 
inspiradora. 

“Eu sempre tive vonta-
de de escrever alguma coi-
sa sobre a minha vida. Vim 
para Alta Floresta há 40 
anos, criamos nossos filhos 
aqui e tivemos tantas ex-
periências... Algumas boas, 
outras ruins. Quis mostrar 
no livro como Alta Flores-
ta é uma cidade progres-

sista, que tem condições de 
proporcionar muitas coisas 
boas para as famílias, como 
foi no nosso caso. Sou gra-
ta e fico muito feliz de colo-
car isto num livro, para que 
outras pessoas possam ler”, 
observa.

Atualmente, Maria 
Izaura reside em Cam-
po Grande (MS) sua terra 
natal, para onde se mu-
dou há 5 anos, por ques-
tões familiares. O lança-
mento do livro aconteceu 
nos dias 21 e 22 de março 
e pode ser adquirido com 
as autoras.

MARIA IZAURA

Maria Izaura, coautora do Livro Floresça Com Elas

Foto: MT Norte



ALTA FLORESTA-MT
SEXTA-FEIRA | 27 DE MARÇO 2026SOCIAIS12 MATO GROSSO DO NORTE

DANDARA com a Vó ESTHER

Noiva com a mãe ELEM

JULIANO com o pai VALDIR 
TREVISAN

Filhas do casal JÚLIA e LÍVIA

Madrinhas VITÓRIA, IVETE, STHEFANY, CAMILA, LAÍS, LETÍCIA, LETÍCIA RADAEL, FRANCIELE e VIVIANE

DANDARA e JULIANO ofi-
cializaram matrimônio 
em um momento ines-
quecível. 
Parabéns, que a união 
seja eterna, feliz e plena 
de amor e cumplicidade.

Fotos: Christian Yoshida


