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DÓLAR COMERCIAL
COMPRA: R$ 5,131
VENDA: R$ 5,131 

DÓLAR TURISMO
COMPRA: R$ 5,146 
VENDA: R$ 5,326

EURO
COMPRA: R$ 5,161
VENDA: R$ 5,341 

TEMPO HOJE |  MÁX: 34°  MÍN: 20°
Umidade relativa do ar
Máxima: 72%  Mínima: 32%

OURO G 24k: R$ 656,03 
POUPANÇA: 0,5% A.M 
SELIC: 14,25% 

PROB. 
CHUVA
0%

29 ANOS

EDIÇÃO Nº 3.460DESDE 1.996

Foto: Reprodução

Especialista explica como a 
presença de animais no am-
biente escolar pode reduzir a 
ansiedade, estimular a aten-
ção e favorecer o desenvolvi-
mento socioemocional e aca-
dêmico dos estudantes. PÁGINA 5

ANIMAIS NA ESCOLA 
AJUDAM A REDUZIR 
ANSIEDADE E 
ESTIMULAR O 
APRENDIZADO

PETS EM SALA DE AULA

Mato Grosso registra 393 393 
vítimasvítimas de homicídio de 
janeiro a agosto de 2026

O número de homicídios dolosos caiu 13% 
em Mato Grosso nos sete primeiros meses 
deste ano, em comparação com o mesmo 
período do ano passado. Os dados do Obser-
vatório da Secretaria de Estado de Seguran-
ça Pública (Sesp). PÁGINA 9

“Proteger as 
mulheres é um 
dever de toda 
a sociedade”, 
diz prefeito
Prefeito de Parana-
íta reforça compro-
misso com a defesa 
das mulheres e aler-
ta para o combate à 
violência. PÁGINA 4

Podemos Podemos adia 
decisão sobre apoio a 
Pivetta ou Fagundes
A sigla descartou lan-
çar candidatura própria 
ao Palácio Paiaguás. Max 
Russi projeta que a si-
gla possa conquistar até 
seis cadeiras nas elei-
ções. PÁGINA 3

El Niño deve ganhar 
força e aumentar 
risco de eventos 
extremos no Brasil

PÁGINA 11

AGOSTO LILÁS
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MAIS!

FRASE

Você deseja uma 
mulher, mas não é 
somente pegar uma 
mulher. Nós não 
tínhamos nenhum 
nome preparado 
à altura para ser 
apresentado
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 EM GUARANTÃ
O clima político segue em 
turbulência na Câmara Mu-
nicipal, com forte rivalida-
de entre o Legislativo e o 
Executivo. Na sessão de se-
gunda-feira, 3, a Câma-
ra Municipal derrubou o 
veto do prefeito a um proje-
to que altera a estrutura ad-
ministrativa do Legislati-
vo, transformando o cargo 
comissionado de Assessor 
Administrativo em Secre-
tário-Geral Adjunto. Nos 
bastidores, as informações 
são de que a Câmara pode-
rá adotar providências so-
bre uma suposta dívida de 
energia elétrica, no valor de 
R$ 10 mil, que a prefeitura 
teria deixado de pagar.

 DOIS EM COLÍDER
Em Colíder, dois nomes es-
tarão na disputa por uma 
vaga na Assembleia Legis-
lativa. O ex-prefeito Celso 
Banazeski é candidato pelo 
PRD. Já a vereadora Joize 
Marques, filha do ex-prefei-
to Jaime Marques, concorre 
pelo Podemos.

 PODEMOS
Assim como ocorreu com o 
MDB, que vinha ficando iso-
lado e, diante de muita re-
sistência e protestos da ala 
bolsonarista, acabou sendo 
acolhido pelo PL de Welling-
ton Fagundes, agora o Pode-
mos corre o risco de ter que 
improvisar um projeto para 
a disputa eleitoral. Apesar 
do peso político do deputado 
estadual Max Russi, a sigla 
ainda não conseguiu definir 
com qual dos dois principais 
candidatos irá caminhar no 
próximo pleito.

 LIBERADOS
A cúpula nacional do PL au-
torizou os prefeitos do parti-
do em Mato Grosso a adota-
rem posição de neutralidade 
na disputa pelo Governo do 
Estado. A decisão busca con-
ter conflitos internos e con-
firma um enfraquecimento 
do apoio ao senador Wellin-
gton Fagundes. O desgaste 
ficou evidente na convenção 
estadual da legenda, com a 
ausência de 18 dos 22 pre-
feitos filiados ao partido, re-
presentando 81% de falta no 
evento.

Deputado estadual Onda-
nir Bortolini, Nininho (Re-
publicanos), ao defender o 
nome de Fábio Garcia como 
candidato a vice na chapa do 
governador Otaviano Pivet-
ta. Segundo ele, não havia 
nenhuma mulher com perfil 
para ser indicada ao cargo.

Diretor da Agrand 
Comunicação e 
MT É Negócio

POR EDSON DOS SANTOS

IA: a um passo de 
fazer sua marca 
vender menos

Há pouco mais de dois 
anos, criar uma campanha 
exigia tempo, pesquisa, es-
tratégia e um time mul-
tidisciplinar. Hoje, basta 
abrir uma plataforma de 
inteligência artificial, di-
gitar um comando e, em 
poucos segundos, surgem 
textos, vídeos, imagens 
e apresentações prontas 
para publicação.

Como empresário da 
comunicação, vejo essa 
transformação com entu-
siasmo. A inteligência ar-
tificial representa um dos 
maiores avanços tecnoló-
gicos da nossa geração. Ela 
aumenta a produtividade, 
reduz tarefas repetitivas e 
acelera processos criativos. 
Ignorar isso seria um erro. 

Mas existe outro erro, 
talvez ainda maior: acre-
ditar que a IA substitui es-
tratégia. Tenho observado 
um movimento preocu-
pante. Nunca foi tão fá-
cil produzir conteúdo. Ao 
mesmo tempo, nunca foi 
tão difícil construir uma 
marca memorável.

Quando todos utilizam 
as mesmas ferramentas, 
alimentadas pelos mesmos 
bancos de dados e pelos 
mesmos padrões de lin-
guagem, o resultado tende 
a ser parecido. As campa-
nhas ficam bonitas, tecni-
camente corretas, mas sem 
personalidade. É como vi-
sitar uma feira em que to-
das as vitrines exibem exa-
tamente o mesmo produto.

Isso não é apenas uma 
percepção do mercado. 
Um estudo publicado em 
2024 no Journal of Retailing 
and Consumer Services de-
monstrou que consumidores    

percebem marcas que uti-
lizam conteúdo totalmente 
gerado por IA como menos 
autênticas. O efeito diminui 
quando a tecnologia é usa-
da como apoio ao trabalho 
humano, e não como subs-
tituta da criação. 

Essa conclusão reforça 
algo que sempre defende-
mos dentro das agências de 
comunicação: marcas não 
vendem apenas produtos, 
elas vendem confiança, e 
confiança não nasce de um 
prompt. Ela nasce da com-
preensão profunda do com-
portamento humano, da 
cultura de uma empresa, da 
leitura do mercado, do en-
tendimento da concorrên-
cia, da capacidade de inter-
pretar emoções, contextos e 
oportunidades.

93% DOS 
CONSUMIDORES 
CONSIDERAM 
IMPORTANTE SABER 
COMO UM CONTEÚDO 
FOI CRIADO OU 
EDITADO

É exatamente aí que en-
tram profissionais como es-
trategistas, publicitários, 
designers, redatores e di-
retores de criação. A inteli-
gência artificial reorganiza 
informações existentes. Ela 
identifica padrões, sugere 
caminhos, mas não partici-
pa de reuniões difíceis com 
clientes, não percebe o si-
lêncio de um consumidor 
durante uma pesquisa, não 
interpreta a emoção pre-
sente em uma história real 
nem entende, por experiên-
cia própria, aquilo que tor-
na uma marca única.

Por isso, acredito que 

a criatividade continuará 
sendo um diferencial com-
petitivo. A própria McKin-
sey mostra que 65% das 
empresas já utilizam inteli-
gência artificial generativa 
regularmente e enxergam 
ganhos importantes de pro-
dutividade. Ao mesmo tem-
po, a consultoria destaca 
que os melhores resultados 
aparecem quando existe su-
pervisão humana e inte-
gração da IA aos processos 
estratégicos, e não sua utili-
zação isolada. 

Outro dado cha-
ma atenção. Um levanta-
mento da Adobe revelou 
que 93% dos consumido-
res consideram importan-
te saber como um conteúdo 
foi criado ou editado, de-
monstrando uma deman-
da crescente por transpa-
rência e autenticidade na 
comunicação digital. Isso 
nos leva a uma reflexão 
simples. A IA democrati-
zou a execução, mas estra-
tégia continua sendo um 
diferencial humano.

Quem usar inteligên-
cia artificial apenas para 
produzir volume provavel-
mente terá muito conteú-
do e pouca conexão. Quem 
utilizar a tecnologia para 
potencializar boas ideias, 
pesquisas consistentes e po-
sicionamentos autênticos 
terá uma vantagem compe-
titiva difícil de copiar.

Na comunicação, a fer-
ramenta nunca foi o maior 
ativo. O maior ativo sempre 
foi a capacidade de trans-
formar informação em re-
lacionamento, e, até onde 
sabemos, nenhuma inteli-
gência artificial aprendeu a 
fazer isso sozinha.

Foto: Reprodução
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A visita do senador Car-
los Fávaro (PSD) a Guarantã 
do Norte, no último fim de se-
mana, movimentou o cenário 
político do município. O par-
lamentar participou da tradi-
cional Cavalgada e recebeu 
da Câmara Municipal o título 
de Cidadão Honorário Gua-
rantanhense. Mas a ausência 
do prefeito Márcio Gonçalves 
(Novo) na agenda oficial ge-
rou críticas entre vereadores, 
que atribuíram a decisão a di-
vergências ideológicas.

A homenagem concedida 
ao senador de autoria do ve-
reador Celso Henrique e co-
autoria de  todos os demais 

Ausência de prefeito em visita de 
Fávaro provoca reação da Câmara; 
destinou R$ 12 MILHÕES12 MILHÕES

Sílvio criticou o gestor

vereadores  [com exceção de 
Zilmar Assis] reconheceu, se-
gundo os parlamentares, os in-
vestimentos viabilizados por 
Fávaro para o município por 
meio de articulações políticas 
junto ao Governo Federal.

VEREADORES 
AFIRMAM QUE FALTA 
DE RECEPÇÃO DO 
EXECUTIVO OCORREU 
POR DIVERGÊNCIAS 
IDEOLÓGICAS

O vereador Sílvio Dutra 
(Podemos) criticou a postura 
do prefeito e fez um levanta-
mento dos recursos destina-
dos pelo senador a Guaran-
tã do Norte. Segundo ele, os 
investimentos ultrapassam 
R$ 12 milhões e representam 
importantes avanços em áre-
as como saúde, infraestrutu-
ra e agricultura.

Entre os recursos cita-
dos pelo vereador estão três 
máquinas pesadas, um cami-
nhão-pipa, um odontomóvel, 
além de aproximadamente R$ 
300 mil já disponíveis para a 
aquisição de uma van de 16 lu-
gares destinada à saúde. Sílvio 
também destacou os R$ 7,96 
milhões destinados à exe-
cução de obras de micro-
pavimentação, que devem    

beneficiar mais de 100 ruas do 
município.

“Mais de R$ 12 milhões 
vieram para Guarantã atra-
vés do senador Carlos Fáva-
ro. O mínimo que se espera 
de um gestor é receber com 
respeito e gratidão quem tra-
balha pelo município”, afir-
mou o vereador durante seu 
pronunciamento.

Sílvio Dutra também res-
saltou que os recursos foram 
conquistados por meio da ar-
ticulação dos vereadores junto 
ao senador e defendeu que as 
diferenças políticas não devem 
impedir o reconhecimento de 
investimentos que beneficiam 
diretamente a população.

Após receber o título de 
Cidadão Honorário, Carlos 
Fávaro agradeceu a home-
nagem prestada pelo Legis-
lativo municipal e afirmou 
que continuará trabalhan-
do pelo desenvolvimento de 
Guarantã do Norte.

“É uma honra que le-
varei para sempre comigo. 
Meu agradecimento à Câ-
mara Municipal de Guarantã 
do Norte por esse reconheci-
mento, que recebo com muita 
gratidão e com o compromis-
so de continuar trabalhando 
por essa terra e pela sua gen-
te”, declarou o senador.Fávaro recebeu título de Cidadão Honorário de Guarantã

Foto: Reprodução
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REPORTAGEM
MATO GROSSO DO NORTE

A convenção estadual 
do Podemos terminou nes-
ta terça-feira, 4, sem uma 
decisão definitiva sobre o 
caminho que o partido se-
guirá na disputa pelo Go-
verno de Mato Grosso. A 
sigla descartou lançar can-
didatura própria ao Palácio 
Paiaguás e transferiu para 
a Executiva estadual a res-
ponsabilidade de definir a 
aliança eleitoral.

A decisão final deve ser 
tomada na quarta-feira, 5. O 

encontro deve definir se o 
Podemos caminhará ao lado 
do vice-governador Otavia-
no Pivetta (Republicanos) 
ou do senador Wellington 
Fagundes (PL), nomes que 
estão na corrida pelo co-
mando do Estado.

O presidente estadu-
al do Podemos, deputado 
Max Russi, afirmou que o 
processo foi marcado por 
divergências internas e   
classificou a escolha como 
uma das mais complexas 
já enfrentadas pela legen-
da. Segundo ele, o parti-
do busca uma composição 

que preserve seus projetos 
e fortaleça sua participação 
no cenário político estadual.

Max projeta que a si-
gla possa conquistar até 
seis cadeiras nas eleições, 
com uma expectativa de 
votação entre 350 mil e 
400 mil votos.

Na disputa pelas vagas 
da Assembleia Legislativa, o 
Podemos apresentou uma 
chapa que reúne lideran-
ças com diferentes trajetó-
rias políticas. 

Entre os candidatos es-
tão Adelcino Lopo, Ales-
sandra Ferreira, Alex    

Rodrigues, Bira, Carlos Kan, 
Geovane Gamba, Gustavo 
Bang, Karen Rocha, Joize 
Marques (vereadora de 
Colíder), Marcos Paulis-
ta, Priscila Dourado, Sa-
lete Bergamin, Scheila 
Pedroso, Sargento Casarin e 
Valdeniria Dutra. 

A legenda também con-
ta com os deputados esta-
duais Max Russi, Beto Dois 
a Um e Fábio Tardin, além 
dos ex-deputados Mauro 
Savi, Ulysses Moraes e Pro-
fessor Allan Kardec. E ainda, 
os ex-prefeitos Celzo Bana-
zeski (Colíder), Meraldo Sá 

Podemos adia decisão sobre apoio a Pivetta ou Fagundes

(Acorizal), Rafael Machado 
(Campo Novo do Parecis) 
e Janailza Taveira (São Félix 
do Araguaia).

Max Russi, do Podemos

Foto: Gil Gomes
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A Prefeitura Munici-
pal de Paranaíta deu início 
à campanha Agosto Lilás, 
uma mobilização voltada à 
conscientização, prevenção e 
enfrentamento da violência 
contra a mulher. Ao longo 
de todo o mês, serão divul-
gadas mensagens educativas 
e de reflexão com o objetivo 
de sensibilizar a população 
sobre a importância do res-
peito, do acolhimento e da 
proteção às mulheres.

A campanha busca for-
talecer o diálogo com a co-
munidade e destacar que 
o combate à violência é 
uma responsabilidade de 
todos. Por meio de ações 

de conscientização, a Prefei-
tura reforça a necessidade de 
reconhecer sinais de violên-
cia, apoiar as vítimas e in-
centivar a busca por ajuda e 
pelos canais de denúncia.

PREFEITO DE 
PARANAÍTA REFORÇA 
COMPROMISSO 
COM A DEFESA DAS 
MULHERES E ALERTA 
PARA O COMBATE À 
VIOLÊNCIA

O prefeito Osmar Morei-
ra (União)  chama a atenção 
da comunidade para este gra-
ve problemas social que afe-
ta vida de mulheres, crianças 
e idosos. Destaca a responsa-
bilidade de todos para a cons-
trução de uma sociedade 

AGOSTO LILÁS

“Proteger as mulheres é um dever 
de toda a sociedade”, diz prefeito

Foto: Reprodução

Prefeito alerta sobre consequências da violência doméstica

REPORTAGEM
MATO GROSSO DO NORTE

A Câmara Munici-
pal de Guarantã do Nor-
te derrubou, por sete vo-
tos a dois, o veto integral 
do prefeito Márcio Gon-
çalves ao Projeto de Lei 
do Legislativo nº 17/2026, 
durante a 12ª Sessão Or-
dinária realizada na noite 
de segunda-feira, 3.

 Com a decisão, foi 
mantido o texto aprovado 
anteriormente pelos vere-
adores.

O projeto altera a estru-
tura administrativa do Le-

gislativo, transformando o 
cargo comissionado de As-
sessor Administrativo em 
Secretário-Geral Adjunto 
da Câmara Municipal.

Na mensagem de veto, 
o prefeito argumentou que 
a proposta apresentava ví-
cios constitucionais e ad-
ministrativos, sustentan-
do que a criação do cargo 
contrariaria princípios da 
administração pública e a 
organização prevista na Lei 
Orgânica do Município.

Durante a discussão, 
vereadores defenderam a 
rejeição do veto e ques-
tionaram a posição do 

Executivo. Segundo os 
parlamentares, em 2025 o 
próprio prefeito encami-
nhou projeto criando car-
gos comissionados na es-
trutura administrativa da 
Prefeitura, o que, na avalia-
ção deles, demonstra falta de 
coerência ao vetar proposta 
semelhante do Legislativo.

Os vereadores também 
afirmaram que a criação do 
novo cargo busca fortalecer 
a organização administra-
tiva da Câmara, garantin-
do apoio à Secretaria-Geral 
e a continuidade dos servi-
ços em casos de afastamen-
to do titular.

GUARANTÃ DO NORTE

Câmara Municipal derruba 
veto do prefeito por 7 votos a 2

EDELSON PEREIRA DE SOUZA - CPF: xxx.xxx.841-04 e ELISANGELA MARIA PARIS - CPF:  xxx.
xxx.259-22, responsáveis pela UPAVET - Unidade de Pronto Atendimento Veterinário LTDA, CNPJ: 
22.987.787.0001-60, localizado na Avenida Tancredo Neves, nº 1130, Setor Sul, Centro, CEP: 
78500-000, Colíder-MT, torna público que requereu junto a Secretaria Municipal de Meio Ambien-
tal e Desenvolvimento Sustentável do Município de Colíder – MT, a Renovação da Licença Opera-
ção (LO) para as atividades 

mais justa e segura, que  co-
meça com atitudes de respei-
to e compromisso.

“Proteger as mulheres é 

um dever de toda a socie-
dade. O respeito precisa es-
tar presente nas nossas ati-
tudes, nas nossas palavras e 

na forma como tratamos uns 
aos outros. Juntos podemos 
construir uma comunidade 
mais humana, segura e aco-
lhedora”, destaca o prefeito.

Para o prefeito, a violência 
contra a mulher é uma reali-
dade que precisa ser enfren-
tada com informação, união 
e ações concretas. E observa 
que a campanha Agosto Li-
lás reforça que nenhuma for-
ma de agressão deve ser aceita 
ou ignorada. E que denunciar 
e apoiar pode salvar vidas.

A Prefeitura de Paranaí-
ta convida todos os cidadãos 
a participarem dessa mobi-
lização, compartilhando as 
mensagens da campanha e 
ajudando a ampliar a cons-
cientização em toda a socie-
dade. “Respeito gera proteção, 
conscientização gera mudan-
ça e união transforma vidas”, 
orienta Osmar.
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“Pai, vamos correr juntos? ”
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Animais na escola ajudam a reduzir 
ansiedade e estimular o aprendizado
Especialista explica como a presença de animais no ambiente escolar pode reduzir a ansiedade, 
estimular a atenção e favorecer o desenvolvimento socioemocional e acadêmico dos estudantes

PETS EM SALA DE AULA

A presença de animais 
no ambiente escolar, quan-
do planejada e realizada 
com segurança, pode contri-
buir para o desenvolvimento 
emocional, social e acadêmi-
co de crianças e adolescen-
tes. A avaliação é da psico-
pedagoga Luciana Brites, 
doutoranda em Ciências 
do Desenvolvimento Hu-
mano e mestre em Distúr-
bios do Desenvolvimento.

Segundo a especialis-
ta, a estratégia faz parte das 
chamadas Intervenções As-
sistidas por Animais (IAA), 
prática que vem ganhando 
espaço em discussões so-
bre educação por estimular 
a autorregulação — capa-
cidade de controlar emo-
ções, atenção e comporta-
mento —, além de tornar o 
processo de aprendizagem 
mais envolvente.

De acordo com Luciana 
Brites, a convivência com 
animais em atividades peda-
gógicas pode reduzir a an-
siedade, aumentar a motiva-
ção dos estudantes e favore-
cer uma adaptação mais po-
sitiva diante de desafios aca-
dêmicos e comportamentais. 
O contato com os pets tam-
bém cria um ambiente aco-
lhedor, fortalecendo vínculos 

Foto: Ilustração IA

afetivos e estimulando a par-
ticipação dos alunos.

A especialista desta-
ca que os animais utiliza-
dos em projetos educacio-
nais precisam ser cuidado-
samente selecionados, con-
siderando aspectos como 

temperamento, condições 
de saúde e treinamento es-
pecífico para atuar em esco-
las. Esses cuidados são fun-
damentais para garantir a 
segurança dos estudantes e 
minimizar riscos de trans-
missão de doenças.

Além dos benefícios 
emocionais, a presença 
dos animais pode enrique-
cer o processo de ensino 
por meio de atividades lú-
dicas que estimulam a co-
municação, a linguagem e 
a interação social. Entre as 

práticas sugeridas estão lei-
tura para os pets, cuidados 
com os animais, observação 
científica e jogos de lingua-
gem, estratégias que ajudam 
a tornar o aprendizado mais 
concreto e significativo.

Luciana Brites ressal-
ta ainda que pesquisas nas 
áreas de Psicologia e Edu-
cação associam as Interven-
ções Assistidas por Animais 
à redução do estresse, au-
mento da sensação de bem-
-estar, melhora da atenção 
e diminuição de comporta-
mentos disruptivos em sala 
de aula. Para ela, o educador 
pode utilizar o vínculo entre 
crianças e animais como um 
recurso positivo para refor-
çar conteúdos e incentivar o 
desenvolvimento de habili-
dades socioemocionais.

A especialista alerta, no 
entanto, que a adoção desse 
tipo de iniciativa exige pla-
nejamento. As escolas de-
vem seguir regulamenta-
ções locais, manter a vaci-
nação e os exames de saúde 
dos animais em dia, estabe-
lecer protocolos de higiene 
e manejo, além de obter o 
consentimento dos pais ou 
responsáveis e avaliar pos-
síveis casos de alergia entre 
os estudantes.
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A prática esportiva compartilhada entre pais e fi lhos pode melhorar a saúde mental, 
criar vínculos afetivos e incentivar hábitos mais saudáveis desde a infância

Áries (21/03 à 21/04) - A Lua Minguante convi-
da a revisar a forma como você equilibra prazer, 
criatividade e segurança. Talvez seja o momen-
to de perceber se alguns gastos, hábitos ou ex-
pectativas estão afastando você da estabilidade 
que deseja construir. 

Touro (20/04 à 20/05) - A fase minguante acon-
tece em seu signo, tornando este um período 
de revisão pessoal. É uma oportunidade para 
refletir sobre a imagem que transmite, as esco-
lhas que vem fazendo e o quanto elas ainda re-
presentam quem você é hoje.

Gêmeos (21/05 à 21/06) - O céu favorece um 
processo mais silencioso de encerramento. Ve-
lhos padrões, preocupações ou emoções guar-
dadas podem pedir acolhimento antes de se-
rem liberados. Nem tudo precisa ser resolvido 
pela razão; algumas respostas chegam quando 
você permite descansar a mente.

Câncer (22/06 à 22/07) -  O momento convida a 
observar amizades, projetos e objetivos de futu-
ro. Pergunte-se se todos os compromissos que 
assumiu ainda fazem sentido ou se alguns ape-
nas ocupam seu tempo e energia. Simplificar 
também é uma forma de crescer.

Leão (23/07 à 22/08) - Trabalho, propósito e 
vida pessoal pedem um novo equilíbrio. Tal-
vez seja hora de rever metas, definir priorida-
des ou abandonar uma cobrança excessiva con-
sigo mesmo. Crescimento verdadeiro acontece 
quando sucesso e bem-estar caminham juntos.

Virgem (23/08 à 22/09) - A Lua Minguante 
amplia a necessidade de rever crenças, pla-
nos e expectativas sobre o futuro. Algumas 
ideias já cumpriram seu papel e podem dar 
lugar a perspectivas mais alinhadas com 
quem você se tornou. 

Libra (23/09 à 22/10) - O período favorece uma 
limpeza emocional. Questões ligadas à con-
fiança, ao desapego ou a antigas inseguranças 
podem surgir para serem compreendidas de 
outra forma. Liberar pesos do passado abre es-
paço para vínculos mais leves. 

Escorpião (23/10 à 21/11) - Os relacionamen-
tos entram em um momento de revisão. Ob-
serve quais trocas fortalecem sua vida e quais 
têm exigido esforço desproporcional. Nem toda 
parceria precisa ser mantida apenas por hábi-
to ou obrigação.

Sagitário (22/11 à 21/12) -  A fase minguante 
convida a reorganizar sua rotina. Pequenos ex-
cessos acumulados podem estar afetando sua 
disposição mais do que você imagina. O que 
pode ser simplificado para tornar seu dia mais 
leve e sustentável?

Capricórnio (22/12 à 19/01) - Criatividade, pra-
zer e vida afetiva passam por um momento de 
refinamento. Em vez de buscar mais estímulos, 
procure valorizar aquilo que realmente desper-
ta entusiasmo. Às vezes, fazer menos permite 
aproveitar muito mais.

Aquário (20/01 à 18/02) - O foco se volta para 
o lar, a família e suas bases emocionais. Talvez 
seja o momento de reorganizar o ambiente, re-
ver antigas dinâmicas ou simplesmente criar 
mais espaço para aquilo que traz sensação de 
acolhimento e pertencimento.

Peixes (19/02 à 20/03) - Conversas, aprendi-
zados e a maneira como você se comunica en-
tram em revisão. Nem toda opinião precisa ser 
defendida, e nem toda resposta precisa ser 
imediata. Escolher melhor as palavras e escu-
tar com mais atenção pode transformar a quali-
dade das suas relações.

“Pai, vamos correr juntos? ”

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS
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O convite de uma criança para 
correr ao lado do pai pode repre-
sentar muito mais do que um mo-
mento de lazer. A corrida em du-
pla, além de estimular a prática de 
atividade física, pode se transfor-
mar em uma oportunidade de for-
talecer a saúde cardiovascular, re-
duzir o estresse e aproximar ainda 
mais pais e filhos.

A corrida é uma das atividades 
físicas mais recomendadas para a 
prevenção de doenças do coração. 
Quando praticada regularmente, 
ajuda no controle da pressão arte-
rial, melhora a circulação sanguínea, 
contribui para o equilíbrio dos ní-
veis de colesterol e auxilia na manu-
tenção de um peso saudável.

Mas os benefícios vão além do 
corpo. Segundo especialistas, rea-

lizar atividades físicas em compa-
nhia de alguém próximo aumenta 
a motivação e facilita a criação de 
uma rotina de exercícios. No caso 
da relação entre pais e filhos, a cor-
rida compartilhada pode fortalecer 
a conexão emocional e criar memó-
rias positivas.

Para muitas famílias, a correria 
da rotina acaba reduzindo o tem-
po de convivência. Encontrar uma 
atividade que una movimento e di-
álogo pode ser uma forma de re-
cuperar esses momentos. Durante 
uma corrida leve, pais e filhos po-
dem conversar, estabelecer metas, 
superar desafios juntos e incen-
tivar um ao outro. Essa interação 
contribui para o desenvolvimen-
to da autoestima, disciplina e con-
fiança das crianças.

BENEFÍCIOS - A prática de exer-
cícios físicos também está relacio-
nada à liberação de substâncias que 

promovem sensação de bem-estar, 
ajudando na redução do estresse e 
da ansiedade. Para crianças e ado-
lescentes, o esporte pode ser uma 
ferramenta importante para de-
senvolver habilidades emocionais, 
como persistência, organização e 
autocontrole.

Além disso, ter um adulto 
como exemplo na prática de há-
bitos saudáveis aumenta as chan-
ces de os filhos manterem uma re-
lação positiva com a atividade fí-
sica ao longo da vida.

Apesar dos benefícios, a intro-
dução da corrida deve respeitar a 
idade, o condicionamento físico 
e os limites de cada pessoa. Para 
crianças, o ideal é que a atividade 
seja apresentada de forma diver-
tida, sem cobranças excessivas por 
desempenho ou resultados.
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procure valorizar aquilo que realmente desper-
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correr ao lado do pai pode repre-
sentar muito mais do que um mo-
mento de lazer. A corrida em du-
pla, além de estimular a prática de 
atividade física, pode se transfor-
mar em uma oportunidade de for-
talecer a saúde cardiovascular, re-
duzir o estresse e aproximar ainda 
mais pais e filhos.

A corrida é uma das atividades 
físicas mais recomendadas para a 
prevenção de doenças do coração. 
Quando praticada regularmente, 
ajuda no controle da pressão arte-
rial, melhora a circulação sanguínea, 
contribui para o equilíbrio dos ní-
veis de colesterol e auxilia na manu-
tenção de um peso saudável.

Mas os benefícios vão além do 
corpo. Segundo especialistas, rea-

lizar atividades físicas em compa-
nhia de alguém próximo aumenta 
a motivação e facilita a criação de 
uma rotina de exercícios. No caso 
da relação entre pais e filhos, a cor-
rida compartilhada pode fortalecer 
a conexão emocional e criar memó-
rias positivas.

Para muitas famílias, a correria 
da rotina acaba reduzindo o tem-
po de convivência. Encontrar uma 
atividade que una movimento e di-
álogo pode ser uma forma de re-
cuperar esses momentos. Durante 
uma corrida leve, pais e filhos po-
dem conversar, estabelecer metas, 
superar desafios juntos e incen-
tivar um ao outro. Essa interação 
contribui para o desenvolvimen-
to da autoestima, disciplina e con-
fiança das crianças.

BENEFÍCIOS - A prática de exer-
cícios físicos também está relacio-
nada à liberação de substâncias que 

promovem sensação de bem-estar, 
ajudando na redução do estresse e 
da ansiedade. Para crianças e ado-
lescentes, o esporte pode ser uma 
ferramenta importante para de-
senvolver habilidades emocionais, 
como persistência, organização e 
autocontrole.

Além disso, ter um adulto 
como exemplo na prática de há-
bitos saudáveis aumenta as chan-
ces de os filhos manterem uma re-
lação positiva com a atividade fí-
sica ao longo da vida.

Apesar dos benefícios, a intro-
dução da corrida deve respeitar a 
idade, o condicionamento físico 
e os limites de cada pessoa. Para 
crianças, o ideal é que a atividade 
seja apresentada de forma diver-
tida, sem cobranças excessivas por 
desempenho ou resultados.
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Elegância e represen-
tatividade marcaram a 
escolha da Rainha do 
Café 2026 de Nova Ban-
deirantes: YASMIM SA-
LAPATA foi coroada rai-
nha, tendo GABRIELA 
TOLEDO como 2ª colo-
cada e ANA JÚLIA KLO-
PPEL em 3º lugar.

O prefeito ROGÉRIO SOUZA 
e a primeira-dama LILA pres-
tigiaram uma noite de tradi-
ção, beleza e valorização da 
cultura local, celebrando um 
dos momentos mais marcan-
tes das festividades.

A equipe da Brasil Cacau celebrou os 2 anos da loja em clima de 
alegria e união. Na foto, RUTH, KAMILA, KAROL e EMILY come-
moram a data especial, marcada por dedicação, sabor e sucesso!

Aniversariou na 
segunda-feira, 3, a 

competente advogada 
LOURDES NAVARRO, 
Conselheira Estadual 

Titular da OAB-MT. 
Parabéns saúde, paz e 
contínuo sucesso em 

sua brilhante trajetória 
profissional e pessoal!
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Embora essenciais para o organismo, nem todas as gorduras têm o mesmo efeito na 
saúde; entender essa diferença é fundamental para proteger o coração

ENTENDA AS DIFERENÇAS 
SOBRE O COLESTEROL

Nem toda gordura faz 
mal à saúde. Enquanto al-
gumas são essenciais para o 
bom funcionamento do or-
ganismo, outras podem ele-
var o colesterol ruim e au-
mentar o risco de doenças 
cardiovasculares. Enten-
der essa diferença é um pas-
so importante para adotar 
uma alimentação equilibra-
da e proteger o coração.

As chamadas “gorduras 
do bem” são as gorduras 
insaturadas, encontradas 
em alimentos como azeite 
de oliva, abacate, castanhas, 
nozes, sementes e peixes ri-
cos em ômega-3, como sal-
mão, sardinha e atum. Elas 
ajudam a reduzir os níveis 
do colesterol LDL, conhe-
cido como colesterol ruim, 
e podem favorecer o au-
mento do HDL, o coleste-
rol bom, que auxilia na re-
moção do excesso de gor-
dura das artérias.

Já as gorduras saturadas 
e trans devem ser consumi-
das com moderação. Presen-
tes em carnes gordurosas, 
embutidos, frituras, mantei-
ga, produtos ultraprocessa-
dos e alimentos industria-
lizados, elas estão associa-
das ao aumento do LDL e 
ao maior risco de doenças 
cardiovasculares, como 

infarto e acidente vascular 
cerebral (AVC).

Colesterol- Apesar da 
fama negativa, o colesterol 
exerce funções importan-
tes no organismo, parti-
cipando da produção de 
hormônios, vitamina D e 
formação das células. O 
problema ocorre quando 
há excesso de colesterol 
LDL circulando no sangue.

Esse acúmulo pode fa-
vorecer a formação de pla-
cas de gordura nas arté-
rias, dificultando a circula-
ção sanguínea e aumentan-
do o risco de complicações. 
Como o colesterol alto ge-
ralmente não apresenta sin-
tomas, o acompanhamento 
por meio de exames de san-
gue é fundamental.

Especialistas recomen-
dam priorizar alimentos na-
turais e reduzir o consumo 
de produtos ultraprocessa-
dos. Uma alimentação rica 
em frutas, verduras, legu-
mes, cereais integrais e fi-
bras, associada ao consu-
mo adequado de gorduras 
saudáveis, contribui para o 
controle do colesterol.

A prática regular de ati-
vidade física, a manutenção 
do peso adequado, evitar o 
tabagismo e moderar o con-
sumo de bebidas alcoólicas 

também são medidas im-
portantes para preservar a 
saúde cardiovascular.

Mesmo as gorduras in-
saturadas, consideradas be-
néficas, devem ser consu-
midas em quantidades ade-
quadas, pois são calóricas. 
O excesso pode contribuir 
para o ganho de peso, ou-
tro fator de risco para do-
enças do coração. Por isso, 
a recomendação é manter 

uma alimentação variada e 
equilibrada, sem eliminar 
completamente as gordu-
ras, mas priorizando as de 
melhor qualidade.

Apesar dos avanços no 
diagnóstico e tratamento, 
as doenças cardiovasculares 
continuam entre as prin-
cipais causas de morte no 
Brasil e no mundo. Dados 
da Estatística Cardiovascu-
lar apontam que os proble-

mas do coração representam 
cerca de 30% dos óbitos no 
país, reforçando a importân-
cia da prevenção e do con-
trole dos fatores de risco.

Pessoas com histórico fa-
miliar de colesterol alto, hi-
pertensão, diabetes, obesida-
de ou doenças cardiovascu-
lares devem manter acom-
panhamento médico perió-
dico para monitorar a saúde 
e prevenir complicações.

Foto: Reprodução

SAIBA COMO PROTEGER SEU CORAÇÃO
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O número de homicídios 
dolosos caiu 13% em Mato 
Grosso nos sete primeiros 
meses deste ano, em compa-
ração com o mesmo período 
do ano passado. Os dados do 
Observatório da Secretaria de 
Estado de Segurança Pública 
(Sesp) contabilizam os regis-
tros realizados entre 1º de ja-
neiro e 2 de agosto de 2026.

Conforme o levantamen-
to, foram registradas 393 víti-
mas de homicídio doloso no 
mesmo período de 2025, en-
quanto, em 2026, o Estado 
contabilizou 343 ocorrências.

A secretária de Estado de 
Segurança Pública, coronel 
PM Susane Tamanho, avaliou 
que a redução é resultado do 
trabalho permanente das for-
ças de segurança.

EM 7 MESES, NÚMERO 
DE HOMICÍDIOS 
DOLOSOS CAI 13% 
EM MATO GROSSO, 
CONFORME DADOS 
OBSERVATÓRIO DA 
SESP

Se considerada a divisão 
por Regiões Integradas de 
Segurança Pública (Risps) 
de Mato Grosso, as maio-
res reduções nos registros 

de homicídios dolosos fo-
ram observadas nas Risps 
de Vila Rica (-53%), Várzea 
Grande (-49%) e Primavera 
do Leste (-42%).

Em relação ao local do 
fato, o maior número de ho-
micídios foi registrado em re-
sidências particulares (110), 
seguido por vias públicas 
(101), propriedades rurais 
(47), bares e boates (14) e pre-
sídios (1). Outros 70 casos fo-
ram classificados na categoria 
"outros/diversos".

Das 343 vítimas de homicí-
dio doloso registradas em 2026, 
313 eram do sexo masculino, 
27 do sexo feminino e três não 
tiveram o sexo informado.

Mato Grosso registra 393 vítimas de 
homicídio de janeiro a agosto de 2026

Mesmo com redução, números de mortes preocupam

Foto: Reprodução

RAYFRAN LIMA 
ASSESSORIA

A Prefeitura de Peixo-
to de Azevedo, por meio 
da Secretaria Municipal 
de Assistência Social, pro-
moveu na última sexta-
-feira (31) mais uma edi-
ção do Mutirão Social em 
Movimento, na quadra de 
esportes do Bairro Mãe de 
Deus. A ação contou com 
a participação de diversas 
secretarias municipais e 
instituições parceiras.

Durante todo o dia, cen-
tenas de moradores tiveram 
acesso gratuito a uma am-
pla oferta de serviços pú-
blicos em um único local. 
Foram realizados atendi-
mentos médicos e odonto-
lógicos, atualização da car-
teira de vacinação, emissão 
do Cartão SUS, exames de 
retinografia, orientações 
sobre prevenção à dengue, 
aferição da pressão ar-
terial, testes de glicemia, 
além de pesagem e supor-
te de ambulância.

Na área social, a popu-
lação contou com serviços 

Centenas de moradores 
participam do Mutirão Social 
no Bairro Mãe de Deus

do Cadastro Único, emis-
são da Carteira de Identi-
dade (RG), distribuição de 
cobertores, filtros de água 
e mudas de árvores, além 
de atendimento da rede de 
enfrentamento à violência 
contra a mulher.

A programação tam-
bém ofereceu bazar de rou-
pas e calçados, parque in-
fantil, espaço de leitura e 
distribuição gratuita de 

pipoca, doces e picolés, ga-
rantindo lazer e entreteni-
mento para as crianças.

O Mutirão Social em 
Movimento integra as ações 
da Prefeitura para descen-
tralizar os atendimentos e 
levar os serviços essenciais 
diretamente aos bairros, 
ampliando o acesso da po-
pulação às políticas públi-
cas e fortalecendo a cidada-
nia e a inclusão social.

População foi atendida no mutirão social

Foto: Assessoria

A Speed Lube Comércio de Lubrificantes Ltda, Inscrita no CNPJ n° 67.217.780/0001-05, torna 
público que requereu junto a Secretaria de Meio Ambiente e Desenvolvimento Sustentável do Mu-
nicípio de Alta Floresta – SECMA/Afl, a Licença Prévia – LP, Licença de Instalação – LI e a Licença 
de Operação - LO para a atividade de Serviços de manutenção e reparação mecânica de veículos 
automotores/Comércio varejista de lubrificantes. A Empresa esta localizada no município de Alta 
Floresta – MT. Sendo ou não determinado o estudo de Impacto Ambiental.

A empresa ESGOTEC - Desentupidora, Dedetizadora e Locadora LTDA, CNPJ 06.220.401/0001-
33, torna público que requereu junto a Secretaria Municipal de Meio Ambiente e Desenvolvimen-
to Sustentável AF/MT, a renovação da Licença de Operação (LO) para a atividade de “Imunização 
e controle de pragas urbanas”, localizado no Município de Alta Floresta – MT, conforme Resolu-
ção Consema n°74/2025.
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A Prefeitura Munici-
pal de Carlinda, por meio 
da Secretaria de Agricul-
tura, realizou na sexta-fei-
ra, 31/7, a entrega de novos 
tratores para associações 
rurais do município. A ini-
ciativa tem como objetivo 
ampliar o suporte aos pro-
dutores da Agricultura Fa-
miliar, garantindo mais 
estrutura e melhores con-
dições para a realização dos 
trabalhos no campo.

Durante a solenidade 
de entrega, o prefeito Pas-
tor Fernando (União) des-
tacou a importância do in-
vestimento e ressaltou que 
as máquinas serão funda-
mentais para auxiliar as co-
munidades rurais.

“Com muita alegria, a 
Prefeitura Municipal de 
Carlinda, a Secretaria de 
Agricultura e as associa-
ções se reúnem hoje para 
a entrega desses tratores, 
que vão ajudar muito nos 

Prefeitura de Carlinda entrega tratores 
para fortalecer Agricultura Familiar 

serviços executados na área 
rural. Aqueles que estão en-
volvidos na agricultura 
familiar estão sendo be-
neficiados por esse tra-
balho”, afirmou.

EQUIPAMENTOS 
FORAM ENTREGUES 
À COOPERATIVAS 
E ASSOCIAÇÕES, 
COM O OBJETIVO DE 
AMPLIAR O APOIO 
AOS PRODUTORES 
DA AGRICULTURA 
FAMILIAR

O prefeito também agra-
deceu a todos os envolvidos e 
desejou que os equipamen-
tos sejam utilizados de for-
ma responsável, contribuin-
do para o desenvolvimento 
das famílias do campo.

Os novos tratores con-
tam com garantia de cinco 
anos para motor, transmis-
são e diferencial, oferecen-
do mais segurança e quali-
dade aos produtores rurais. 
O maquinário foi apresen-
tado como uma ferramenta 

moderna, de fácil manuten-
ção e preparada para aten-

der diferentes demandas 
das comunidades.

Representantes das as-
sociações agradeceram a 
parceria com a Prefeitura 
e destacaram que os equi-
pamentos chegam em um 
momento importante para 
suprir necessidades dos 
produtores.

“Esse trator será de 
grande importância para 
auxiliar a agricultura fami-
liar e fortalecer ainda mais 
o setor no município. A as-
sociação já vinha necessi-
tando desse maquinário, 
pois o equipamento que te-
mos atualmente não con-
segue atender todas as de-
mandas dos associados”, 
destacou um representante.

Além da entrega dos 
tratores, a equipe respon-
sável orientou as associa-
ções sobre os cuidados com 
a manutenção dos equipa-
mentos. Cada entidade re-
cebeu um manual com in-
formações sobre as revisões 
programadas, incluindo os 
períodos de atendimento 
conforme as horas de uso 
das máquinas.

Prefeito Pastor Fernando fez a entrega dos maquinários

Foto: Reprodução

ASSESSORIA

A Câmara Municipal de 
Alta Floresta reforça, duran-
te o mês de agosto, a campa-
nha Agosto Dourado, dedica-
da à conscientização sobre a 
importância do aleitamento 
materno. No município, a ini-
ciativa é respaldada pela Lei 
Municipal nº 2.522/2019, que 
instituiu a Semana Municipal 

de Incentivo ao Aleitamen-
to Materno no calendário 
oficial de eventos.

De autoria do então vere-
ador Mequiel Zacarias Ferrei-
ra e da vereadora Elisa Gomes 
Machado, a legislação estabe-
lece que a campanha seja re-
alizada, preferencialmente, 
na primeira semana de agos-
to, em sintonia com a Sema-
na Mundial de Aleitamento    

Câmara de AF reforça campanha Agosto 
Dourado e incentivo ao aleitamento materno

Materno, podendo se esten-
der durante todo o mês.

A lei incentiva a amamen-
tação exclusiva até os seis me-
ses de idade e continuada por 
dois anos ou mais, além de 
promover ações de conscien-
tização sobre os benefícios 
do leite materno para mães e 
crianças. O texto também des-
taca que o apoio à amamenta-
ção deve envolver a família, os 

serviços de saúde, instituições 
e toda a sociedade.

Entre as atividades pre-
vistas estão palestras, rodas 
de conversa, capacitações, se-
minários e os chamados “ma-
maços”, que podem ser reali-
zados em unidades de saúde, 
escolas, hospitais, empresas e 
demais espaços públicos. O 
Laço Dourado é o símbolo 
oficial da campanha.

Foto: Reprodução
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Foto: Reprodução
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O SÃO PAULO PALACE HOTEL LTDA, inscrita no CNPJ sob o n° 02.489.664/0001-91, torna pú-
blico que requereu a Secretaria Municipal de Meio Ambiente de Peixoto de Azevedo/MT (SEM-
MA), o pedido da Renovação da Licença Operacional - LO, para “Hotéis”, localizado na Av. Rotary 
Internacional, S/N, Bairro Aeroporto, Município de Peixoto de Azevedo/MT. Responsável Técni-
co: Gillyard Cavalcanti Paixão, Engenheiro Civil, Engenheiro Agrícola e Ambiental, Engenheiro de 
Segurança do Trabalho (66) 9.9603-6937.

A MECANICA MIRANDA LTDA, pessoa jurídica de direito privado, inscrita no CNPJ sob o nº 
11.673.071/0001-71, localizada na Av. Rotary Internacional, 30, Bairro Aeroporto, Peixoto de 
Azevedo/MT, CEP 78.530-000, torna público que requereu junto à Secretaria Municipal de Meio 
Ambiente, Mineração e Turismo de Peixoto de Azevedo – SEMMA, a Licença Prévia (LP), Licen-
ça de Instalação (LI) e Licença de Operação (LO) para a atividade 45.30-7-03- Comércio a vare-
jo de peças e acessórios novos para veículos automotores. Responsável Técnico: Gillyard Caval-
canti Paixão – Engenheiro Civil, Engenheiro Agrícola e Ambiental e Engenheiro de Segurança do 
Trabalho. Contato: (66) 9 9603-6937.

Peixoto de Azevedo/MT, 04 de agosto de 2026.   

EDITAL DE CONVOCAÇÃO  
 ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA DA COOPERATIVA DOS 

GARIMPEIROS DO RIO PEIXOTO - COOPERRIO  
CNPJ 59.444.456/0001-93 - NIRE nº 51400012199  

  
O Presidente da COOPERATIVA DOS GARIMPEIROS DO RIO PEIXOTO - COOPERRIO, Sr. Vanderson 
Lobato Portes, no uso das atribuições que lhe confere o Estatuto Social, convoca seus associados, que nesta 
data, para efeito de quórum, totalizam 70 (setenta), para se reunirem em ASSEMBLEIA GERAL 
EXTRAORDINÁRIA, a realizar-se de acordo com os indicativos abaixo:  
  
DATA: 15 de agosto de 2026;  
LOCAL: Centro da APAE, Escola Especial Nova Vida, situada na Rua Imperatriz, s/n, Bairro Bela Vista, município 
de Peixoto de Azevedo, Estado de Mato Grosso, CEP 78.530-000.  
  
Horário:   

I. Às 7:00 (sete horas) em 1ª (primeira) convocação com a presença de 2/3 (dois terços) dos cooperados 
com direito a voto;  

II. Às 8:00 (oito horas) em 2ª (segunda) convocação com a presença de metade mais um dos cooperados 
com direito a voto;  

III. Às 9:00 (nove horas) em 3ª (terceira) e última convocação com a presença de no mínimo 10 (dez) 
cooperados com direito a voto.  
  

ORDEM DO DIA:  
  
EM REGIME DE ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA:  
 
I – Prestação de informações acerca da emissão da Licença de Operação (LO) da Cooperativa, bem como 
deliberação sobre as medidas necessárias à sua implementação, cumprimento e operacionalização; 

II – Realização do sorteio dos cooperados contemplados, de acordo com os critérios estabelecidos pela 
Cooperativa; 

III – Deliberação sobre a instituição, revisão e/ou definição dos critérios de cobrança, destinação e demais 
aspectos relacionados aos royalties incidentes sobre as atividades desenvolvidas pela Cooperativa; 

IV – Deliberação sobre a ratificação das eliminações e exclusões de associados promovidas pela Diretoria, bem 
como apreciação e votação dos pedidos de reintegração ao quadro social de ex-associados, nos termos do 
Estatuto Social, da Lei nº 5.764/1971 e das normas internas da Cooperativa; 

V – Outros Assuntos.  

___________________________________________________________________________________  
COOPERATIVA DOS GARIMPEIROS DO RIO PEIXOTO - COOPERRIO 

CNPJ 59.444.456/0001-93  
Vanderson Lobato Portes – Presidente da COOPERRIO  

  

  

REPORTAGEM
MATO GROSSO DO NORTE

O fenômeno climático 
El Niño deve se intensifi-
car no segundo semestre 
de 2026 e atingir inten-
sidade “muito forte” en-
tre a primavera e o início 
do verão, segundo o Bole-
tim nº 2 do Painel El Niño 
2026-2027, divulgado pelo 
Instituto Nacional de Me-
teorologia (Inmet).

A previsão indica 100% 
de probabilidade de o fenô-
meno permanecer ativo até o 

início de 2027. Com o aque-
cimento das águas do Oce-
ano Pacífico, são esperados 
impactos no regime de chu-
vas e nas temperaturas em 
diferentes regiões do país.

A PREVISÃO 
INDICA 100% DE 
PROBABILIDADE 
DE O FENÔMENO 
PERMANECER ATIVO 
ATÉ O INÍCIO DE 
2027

No Sul, a tendência é 
de chuvas acima da média, 

El Niño deve ganhar força e aumentar 
risco de eventos extremos no Brasil

com maior risco de tem-
porais, enchentes, alaga-
mentos e deslizamentos de 
terra. Já na Região Norte, 
especialmente na Amazô-
nia, a expectativa é de es-
tiagem prolongada, calor 
intenso, redução dos níveis 
dos rios e aumento do ris-
co de incêndios florestais.

Para o climatologis-

ta Carlos Nobre, os efei-
tos do fenômeno já come-
çam a ser observados. Ele 
alerta que, além da seca 
na Amazônia, o Sudeste e 
o Centro-Oeste poderão 
registrar ondas de calor e 
pancadas de chuva inten-
sas. Segundo o especialis-
ta, as temperaturas pode-
rão superar os 40°C em 

algumas localidades entre 
setembro e janeiro.

O Inmet orienta que 
órgãos públicos e a po-
pulação acompanhem os 
boletins meteorológicos, 
já que a intensificação do 
El Niño pode aumentar 
a frequência de eventos 
climáticos extremos nos 
próximos meses.

Foto: Reprodução

Previsão é de calor intenso e chuvas fortes em diversos estados brasileiros 
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O apoio aos pequenos e 
médios negócios faz parte da 
atuação do Sicredi. Por meio 
da oferta de crédito para di-
ferentes finalidades, a insti-
tuição financeira cooperativa 
contribui para que empre-
endedores e produtores ru-
rais possam iniciar proje-
tos, manter suas atividades e 
planejar novos investimen-
tos. Para quem empreende 
em Mato Grosso, contar com 
crédito no momento certo 
pode ser o ponto de partida 
para começar um negócio ou 
o impulsar o crescimento.  

 É esse recurso que per-
mite montar a estrutura do 
empreendimento, adquirir 
máquinas e insumos, formar 
estoque, contratar pessoas, 
ampliar a produção e aten-
der novos clientes. Uma das 
alternativas disponíveis aos 
empreendedores, produtores 
e associados do Sicredi são 
as linhas de crédito do MT 
Garante, um fundo de aval 
do Governo de Mato Grosso 
que garante até 80% do valor 
da operação de crédito em 
caso de inadimplência. 

Entre as instituições fi-
nanceiras credenciadas para 
operar os recursos, o Sicre-
di lidera, com 73% de todo 
o volume concedido. Des-
de 2022 foram liberados 
mais de R$ 366 milhões 
pelas cooperativas do Si-
credi, em 4.216 operações 

realizadas em 116 municí-
pios de Mato Grosso.  

As operações alcança-
ram diferentes segmentos da 
economia mato-grossense. O 
comércio e os serviços con-
centram a maior participa-
ção, seguidos pela produção 
rural, indústria, transpor-
te, alimentação e construção. 
Entre os municípios com os 
maiores volumes estão Para-
naíta e Alta Floresta. 

OS RECURSOS PODEM 
SER DESTINADOS 
À COMPRA DE 
MÁQUINAS, 
EQUIPAMENTOS 
E OUTROS 
INVESTIMENTOS, 
AO CAPITAL DE GIRO 
OU ÀS DESPESAS DA 
PRODUÇÃO RURAL

 Samir Reis, gerente de 
Risco de Crédito do Sicre-
di, afirma que o alcance re-
gistrado é possível porque 
a garantia oferecida pelo 
fundo amplia as condi-
ções para a concessão dos 
recursos e porque o Sicre-
di está presente em 130 ci-
dades, onde atua como um 
agente de fomento para o 
desenvolvimento local. 

 “O objetivo do MT Ga-
rante, do qual somos par-
ceiros do governo do Esta-
do, é ampliar o acesso ao 
crédito para MEIs, mi-
cro e pequenas empresas, 
agricultores familiares e 

Sicredi lideraSicredi lidera operações do MT Garante

produtores rurais. O fun-
do garante 80% da opera-
ção em caso de inadimplên-
cia, dando mais segurança 
aos parceiros para conce-
der o crédito. Isso permite 
que os recursos cheguem a 
associados que não têm ga-
rantias sólidas”. 

Criado pelo Governo de 
Mato Grosso em 2021 e em 

funcionamento desde 2022, 
o MT Garante complementa 
a garantia necessária para a 
contratação do financiamen-
to. Assim, o empreendedor 
ou produtor rural pode uti-
lizar o fundo como parte da 
garantia da operação, após 
passar pela análise de crédito. 

A cobertura pode chegar 
a 80% do valor contratado. 

Os recursos podem ser des-
tinados à compra de máqui-
nas, equipamentos e outros 
investimentos, ao capital de 
giro ou às despesas da pro-
dução rural. Podem utilizar o 
MT Garante microempreen-
dedores individuais, micro e 
pequenas empresas, agricul-
tores familiares e pequenos e 
médios produtores rurais.  

Sicredi analisa ampliar o acesso às linhas de crédito disponíveis para os associados

Foto: Assessoria


